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[image: ]克里斯汀娜·吕丁（Kristina Lüding）在威斯特法伦州的一个小镇长大。她父母的房子与森林接壤，童年时，她在那里度过的时间比在卧室多。她现在住在下萨克森州的一个村庄里，隔壁也有一个小森林。克里斯汀娜·吕丁有三个成年儿子和一个孙女。
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葛丽泰15岁时在斯德哥尔摩一家百货商店找到了一份吃香的工作，她是幸运的。除了初次体验成为时装模特外，她还赚了足够的钱参加表演课程，并被英国皇家戏剧剧院的著名学院录取。很快，一位导演注意到了这位年轻美丽的女人。他为她的存在和魅力而着迷，并让她出演主角。这是她神话般的电影生涯的开始。

她不会说一句英文，就来到好莱坞，在那里她主演了无数无声电影。但是，她总是被塑造为同一类型的角色，工作室不愿意让她承担有台词的部分。当她终于在1930年出演了一部“有声电影”时，她得到了一句台词，并获得了奥斯卡奖提名。她已经达到了事业的顶峰，但一次又一次，她选择退出，寻求孤独和寂寞。她一次又一次地坠入爱河，充满激情，每次她都知道这不是永恒的。在《双面女人》（The Woman with Two Faces）遭到严厉的评价后，葛丽泰结束了她的电影生涯，搬到了纽约。她拒绝公开露面。她对陌生人的恐惧已变得几乎疯狂。

近50年后，在她去世前的几天，葛丽泰在早晨散步时遇到了一个男人，他明目张胆地盯着她，问她是不是嘉宝。她回答说："是的，是我。"
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这本书讲述了世界著名的泰迪熊之母的感人故事。

玛格丽特·施泰夫的童年在德国南部度过，医生、治疗和放弃构成了她的童年。由于患有小儿麻痹症，玛格丽特一生都在轮椅上度过。但这并没有影响她对生活的热情。玛格丽特·施泰夫开朗、豁达，具有高度的同情心和对行动的无限渴望。

27岁时，玛格丽特与两个姐姐一起做起了缝纫小生意。后来发展成了一家小店，她在店里出售服装和毛毡制品，不久还出售她自己缝制的可爱动物。大眼睛的泰迪熊彻底改变了她的生活，而耳朵上带有标志性纽扣的施泰夫毛绒玩具也从此走进了世界各地儿童的房间和孩子们的心中。 
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