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内容简介：
你知道古罗马的公民喜欢观看活鸟从烤小猪里飞出来的场景吗？你知道斗兽场的角斗士都是素食主义者吗？腌鲱鱼是怎么来的？最后一头猛犸象真的是1951年在伦敦被吃掉的吗？

这50道菜是食物也是人类的历史试金石。乌塔·西伯格（Uta Seeburg）用50道菜向我们展示了人类的烹饪历史。从烤猛犸象（大约公元前11000年），到巴比伦炖菜（公元前2000年）、最后的晚餐(大约公元30年）、烤天鹅（1672年）、维也纳炸肉排（1830年左右）、夏威夷烤面包（1955年），再到费兰·阿德里亚（Ferran Adria）标志性的液体橄榄（2003年）：每篇文章都描述了一道菜，以及为什么它的诞生标志着历史上的关键时刻。你还可以了解到人们在庆祝滑铁卢战役胜利时吃什么，以及煎蛋是如何出现在电视上的。
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乌塔·西伯格（Uta Seeburg）是《建筑文摘》（Architecture Digest）的编辑，主要报道豪华酒店、高端生活方式和有趣的旅游目的地。她拥有文学科学博士学位，主要写历史犯罪小说。
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