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内容简介：

这项研究主要针对由女性主导的职业整理收纳行业，有助于我们理解——或许还能缓解——社会对我们时间和精力的过度要求。

整理收纳个人物品是一项普遍令人畏惧且十分乏味的工作，但它却在我们的文化想象中占据一席之地。如今，有经济能力的人可以聘请专业人士来帮助他们分类整理自己的家。在《不只是漂亮的盒子》一书中，卡丽·莱恩（Carrie M. Lane）向我们介绍了职业整理收纳师的世界，并对工作和家庭这两个永远纠缠在一起的领域——尤其是对女性来说——提出了新的见解。

这个以女性为主导的整理收纳行业直到20世纪80年代才有了自己的名字，但现在已经成为无数真人秀节目、播客和杂志的主题。莱恩通过采访整理收纳师，包括这一领域的许多创始人，追溯了这一行业的历史，并揭示了它为何能够吸引那些寻求有意义、灵活、有自主性工作的人。《不只是漂亮的盒子》带领读者走进真实的整理工作幕后，详细介绍了整理收纳师帮助人们整理物品的策略，还探讨了客户与整理收纳师之间可能形成的亲密、感同身受的关系。

然而最重要的是，《不只是漂亮的盒子》帮助我们思考了一系列复杂的问题，包括新自由主义工作安排、过度消费、情感联系以及有偿和无偿工作的深刻性别本质。最终，莱恩将整理收纳工作置于当代关于工作如何不再有效的讨论中心，并证明了整理收纳工作的激进潜力，以抵御工作和家庭对女性的双重压力。整理收纳师并不是解决这一危机的唯一办法，但他们的工作可以帮助我们更好地理解问题的本质，同时也可能成为有助于缓解这一问题的慰藉、支持和解决方案。
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