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[image: Image]中文书名：《孩子需要不完美的父母：如何从错误中培养孩子——与杰斯珀·朱尔对话》
英文书名：CHILDREN NEED IMPERFECT PARENTS：HOW CHILD-RAISING LIVES FROM MISTAKES. WITH A TALK WITH JESPER JUUL
德文书名：KINDER BRAUCHEN UNPERFEKTE ELTERN
作    者：CAROLINE MÄRKI & KNUT KRÜGER
出 版 社：Penguin Random House Verlagsgruppe GmbH
代理公司：ANA/ Lauren
页    数：208页
出版时间：2024年4月3日
代理地区：中国大陆、台湾
审读资料：电子稿
类    型：家教育儿

内容简介：

完美的养育方式会带来完美的孩子？要是那么容易就好了。许多父母都雄心勃勃，希望自己的工作尽可能”完美无瑕”。但这样做的同时，他们却忽略了，如果父母不按照某种标准教科书来教育孩子，家庭会受益匪浅。

杰斯珀·尤尔（Jesper Juul）的两位好友卡罗琳·梅尔基（Caroline Märki）和克努特·克吕格（Knut Krüger）在他们的书中揭开了所谓育儿金科玉律的神秘面纱，揭露了隐藏在这些金科玉律背后的根深蒂固却又错误百出的公理和育儿神话。“父母必须始终如一！”等观念被彻底驳斥和摒弃，这不仅是因为这些观念无谓地增加了生活的难度，还因为它们经常产生误解和自我怀疑。

这本建议书有理有据、寓教于乐，并列举了许多日常家庭生活中的例子，向所有的母亲和父亲宣告了这一点：父母有权犯错，孩子不需要完美无缺的父母。相反，孩子需要的是愿意和他们一起成长的父母。犯错误！敢于不完美。只有这样，才能成为孩子心目中的完美父母：平易近人、富有同情心、真实可信。

[bookmark: productDetails]作者简介：

[image: Image]卡罗琳·梅尔基（Caroline Märki）出生于1971年，是瑞士家庭实验室（familylab Switzerland）的创始人和主任，该实验室是杰斯珀·尤尔（Jesper Juul）领导力和人际关系技巧国际咨询网络的分支机构。她是SGfB认证的社会心理咨询师，也是一名家长和成人教育工作者，还是为期4年的经验型家庭咨询课程的负责人。

[bookmark: _GoBack][image: media:image:478a6def-3653-4ab0-9fb8-554148ccb23b]克努特·克吕格（Knut Krüger）拥有德国研究学位，曾从事过图书销售和出版工作。如今，他是一名翻译、编辑和自由撰稿人，但他的心属于足球。他声称，在1974年的小型世界杯上，他（意大利队）对他的对手（阿根廷队）进了两个球，但遗憾的是，没有人能证实这一点......他将Jesper Juul的一些重要著作翻译成了德文，其中包括My Competent Child, What Supports Families以及Saying No Out of Love。
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