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Amazon's Best Nonfiction Book of the Month for March 2024
内容简介：

从殖民时期的美国到20世纪，本书探索家庭主妇这一形象的完整社会历史，并重新审视关于“现代女性”的常见神话。
“家庭主妇”的概念引起了强烈的反响。对一些人来说，这是对过去时代的怀念，那是一个更简单、更美好的时代，那时男人挣钱养家，女人在家带孩子。对其他人来说，这是一种性别歧视，对女性工作的刻板印象。不管怎样，家庭主妇是一个早已过时的概念——不是吗？
丽莎·塞林·戴维斯(Lisa Selin Davis)以其聪明、受欢迎、女性主义和文化见解而闻名，她认为“养家糊口者与家庭主妇”的区别是一个神话。她列举了一些例子，从史前的女性猎人到20世纪30年代的工人阶级家庭主妇，从第一夫人到21世纪的全职妈妈，以寻找所谓女性工作和母性问题的答案。戴维斯发现，女人被灌输了一个关于家庭应该是什么的谎言。

这本书为已婚或单身，已育或未育的所有女性，以及男性吹响了争取解放的号角。在《家庭主妇》一书中，戴维斯提出了制度、文化和个人变革的案例，鼓励女性获得为自己选择最好道路的能力。
作者简介：
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丽莎·塞林·戴维斯（Lisa Selin Davis ）是一位为许多出版物撰稿的记者，包括《纽约时报》、《华尔街日报》、《卫报》、《时代》、《华盛顿邮报》等。她与家人生活在纽约。
媒体评价：
“充满激情地呼吁社会支持母亲……这是一篇令人信服的社会学分析。”
——《科克斯书评》（Kirkus Reviews）
“戴维斯揭示了家庭主妇的历史渊源，并对现代母亲的身份进行了哲学化的阐述。《家庭主妇》为厌倦了承担一切的女性提供了辩护和安慰。”
——《书单》（Booklist）
“《家庭主妇》是一本深入研究、充满激情的关于女性工作并支持自由选择的书。戴维斯有趣地审视着家庭主妇的面纱，发现了各种各样的惊喜：旧石器时代的女猎人；激进的工人阶级家庭主妇用香肠和男人搭讪(真的！)第一夫人被剥削的劳动；还有‘tradwives’（‘传统妻子’），重塑了一种‘传统’，而这种传统实际上是一种反常现象。她的追求是弄清楚女性和母亲如何选择她们想要的生活，以及社会需要如何改变以实现这一目标。”
——佩吉·奥伦斯坦（Peggy Orenstein），《纽约时报》畅销书《女孩与性》（Girls & Sex）的作者

“在《家庭主妇》一书中，丽莎·塞林·戴维斯巧妙地拆解了与这个词有关的神话、刻板印象和误解。我们很多人都在使用这个词，但很少有人真正理解它。通过引人注目的研究和引人入胜的叙述，她强调了女性在历史上受到压迫、被低估和被贬低的程度，以及我们可能认为早已被遗忘的社会规范和习俗的残余如何在我们的经济、身份等方面继续产生反响。这本书见解深刻，富有教育意义，也很机智，节奏很快，对女性、劳动力市场以及哪里出了严重问题提供了一个非常重要的视角。” 
——乔西·考克斯（Josie Cox），《女性金钱的力量》（Women Money Power）一书的作者

“在这本涉及面广、风趣而又具有冒犯性的书中，丽莎·塞林·戴维斯调查了美国人想象中最令人烦恼、最矛盾的人物之一：家庭主妇。一部分是文化历史，一部分是内心的哭泣，戴维斯通过几十个例子表明，家庭主妇，不管她以什么形式出现（穿着光鲜的背后嚼舌根的人，系着围裙打扫壁炉的人，甚至是微笑的第一夫人），似乎总是处于劣势。只有将整个系统和个人的变革承诺结合起来，情况才会好转。”
——珍妮佛·西尼尔（Jennifer Senior），《纽约时报》畅销书《孩子的到来如何改变你的生活》（All Joy and No Fun）的作者
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