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A BBC RADIO 4 BOOK OF THE WEEK

内容简介：

 “制表师丽贝卡·斯特拉瑟斯（Rebecca Struthers）所著《时间之手》实是一部欢乐之作，是回忆录与历史的迷人结合”——《每日电讯报》

制表师的世界比拇指甲大不了多少。

我整天研究着钟表的机械装置，一块表里大概有数百个微小部件，每个都有其特定功用。每天早晨，我坐到工作台前时，就会立刻沉浸到对新钟表的探险之中。每块表都有自己的历史。我们也能从中找到时间的历史。

钟表是人类最精妙的发明之一，对人类文化的意义可比印刷机，或车轮。钟表装置随我们一起环游世界，从海洋深处到珠穆朗玛峰顶，甚至抵达月球。我们的日常生活受其规范，社会和经济发展也在一定程度上为其所塑造。

在《时间之手》一书中，制表师和历史学家丽贝卡·斯特拉瑟斯将我们带入制表的隐秘世界，讲述跨越几个世纪和大洲的个人手表历史。丽贝卡在她的工作台上，探索了“计时”如何塑造了我们对工作、休闲、贸易、政治、探索和死亡的态度，并介绍了一些珍贵非凡的装置，每个背后都有一段历史。

《时间之手》是对历史、科学、哲学和计时工艺复杂而独特的个人探索

媒体评价：

“每一页都写满了她的经历和从师细节。这本书是讲的是一生热爱，值得一读。”
——《旁观者》（Spectator）

“如果对时间如何塑造个人之歌话题感兴趣，会发现这是一本精彩且绝对古板的读物。”
——《观察者》（Observer）

“精美！就像丽贝卡·斯特拉瑟斯(Rebecca Struthers)用雄辩和权威的笔调所描述的手表机械装置一样精美。在常常为我们所忽略的数字工作世界里，工艺、艺术和材料以及技能的快乐和能力是如此受欢迎。多么精彩的一本书啊。”
——史蒂芬·弗莱（Stephen Fry），英国喜剧演员、作家和电视主持人。

“这本引人入胜的书就像格鲁吉亚时期的怀表一样精致，以个人回忆录的方式讲述了迄今几乎完全被忽视的职业。让我们透过制表的镜头，对世界历史有了新的认识。此外，作者文笔优美，令人无限着迷，一切就像是个等待被书写的故事。”
——特蕾西·博尔曼（Tracy Borman），英国历史学家和作家。

作者简介：
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除了在斯特拉瑟斯制表公司的工作，丽贝卡还是英国钟表研究所（British Horological Institute）的研究员，传统工艺协会的可持续技能大使（Sustainable Skills Ambassador for the Association of Heritage Engineers）、皇家艺术学会（Royal Society of Arts）的研究员、伯明翰大学荣誉研究员、工艺各党派议会小组成员、日内瓦钟表大奖赛评委和学院成员等。Ins:www.instagram.com

丽贝卡获奖情况：
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年度女性，Eve’s Watch Awards(2016年10月)

Walpole Crafted (November 2015)
沃波尔精心制作(2015年11月)

WatchPro Watches of the Year - Luxury Watch of the Year (November 2015)
WatchPro年度腕表-年度奢华腕表(2015年11月)

Alumna of the Year - Birmingham City University (September 2015)
年度杰出女校友——伯明翰城市大学(2015年9月)

WatchPro Hot100 - Trailblazer (June 2015)
WatchPro Hot100 -开拓者(2015年6月)

Retail Jeweller's 30 Under 30 (March 2015)
零售珠宝商30 Under 30(2015年3月）

WatchPro Watches of the Year - Luxury Watch of the Year and Rising Star (November 2014)
WatchPro年度腕表-年度奢华腕表及明日之星(2014年11月)

WatchPro Hot100 - Trailblazer (June 2014)
WatchPro Hot100 -开拓者(2014年6月)

Goldsmiths' Craft and Design Awards Small Workers Senior – Commended (March 2014)
金史密斯工艺与设计奖小工人高级-嘉奖(2014年3月)

Lonmin Design Innovation Award (May 2013)
Lonmin设计创新奖(2013年5月)

Doctoral Studentship - Arts and Humanities Research Council - (September 2013)
艺术与人文研究委员会博士奖学金(2013年9月)

Dr. Robert Boyd Memorial Fund (August 2012)
博伊德博士纪念基金(2012年8月)

Durant Award for Silver Mounting (June 2005)
杜兰特银奖(2005年6月)
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