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内容简介：
   
“《直觉运气之道》充满了经科学证实的睿智建议，是一本精心撰写的随时培养真正运气的指南，也是一本将直觉用于工作的实用指南，强烈推荐。”
——诺伊提科学研究所首席科学家、《真正的魔法》和《有意识的宇宙》作者迪恩-雷丁博士

每天，我们都在财务、安全、健康和人际关系等方面碰运气。为什么有些人更善于管理这些风险？是什么让他们如此幸运？

幸运儿的秘诀来自于他们掌握了直觉运气。

亿万富翁奥普拉-温弗瑞（Oprah Winfrey）承认：“我唯一犯错的时候就是没有听从直觉。”亿万富翁埃隆-马斯克（Elon Musk）说：”如果能拥有任何超能力，那么你一定想要运气。”

无论你是玩赌场概率游戏、投注体育或彩票、炒股，还是仅仅过好一生，直觉运气都是您可以掌握的秘诀，让您驾驭人生风险，获取财富回报。

通过使用《直觉开运之道》的开运公式，幸运女神将频繁眷顾您。五个直觉运气因素揭示了一种实用、可传授、以科学为基础的协同作用，可以让您的生活好运连连。

作者兼调查记者兰德尔-菲茨杰拉德（Randall Fitzgerald）花了数十年的时间，记录了真正幸运的人所实践的直觉运气技巧，并采访了直觉研究领域最前沿的科学家。他的专业知识为他赢得了在拉斯维加斯建城 100 周年电视庆典中担任媒体司仪的机会。

作者简介：

兰德尔-菲茨杰拉德（Randall Fitzgerald）的著作对各种主题进行了开创性的探索，反映了他作为报刊杂志记者几十年来广泛的兴趣和永不满足的好奇心。

[bookmark: _GoBack]作为《读者文摘》（Reader's Digest）的巡回编辑，他专门从事调查性的人文趣味报道。他还为《华盛顿邮报》和《华尔街日报》撰写特别调查性文章，曾服务于辛迪加专栏作家杰克-安德森（Jack Anderson）及消费者倡导者拉尔夫-纳德（Ralph Nader）创办的国会山新闻社。

他的两本书《幸运的你》（Lucky You!）和《百年谎言》（The Hundred-Year Lie）是亚马逊网站的畅销书。《幸运的你》是第一本研究机会游戏中直觉和运气之间关联的书，已出版西班牙语、日语和韩语版本。由北京大学出版社出版的《百年谎言》长时间位居畅销榜。他最新著作是《镜中的外星人：外星接触理论与证据》，雅克-瓦利（Jacques Vallee）为该书作序。

作为书籍撰稿人和研究员，他已出版了 50 多本书，内容广泛，涉猎探索科学、医学、自助、回忆录、动物交流、伦理、成瘾和人类心理学。其中几本书是《纽约时报》的畅销书。
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简介

直觉运气因素一：感受直觉
幸运在微笑：赢牌的神经科学家
背后的科学道理
你能掌握吗？把身体当作接收器

直觉运气因素二：设定目标
幸运在微笑：一个一生幸运的女人
背后的科学道理：远距离观察富人
你能掌握吗？专注于表现

直觉运气因素三：平静内心
幸运在微笑：睡眠先知的直觉
背后的科学道理：与压力相关的脑电波
你能掌握吗？创造内心法则

直觉运气因素四：释放兴奋
幸运在微笑：新手的幸运“魔法”
背后的科学道理：管理情绪强化直觉
你能掌握吗？

直觉运气因素五：描绘梦想
幸运在微笑：孵化梦想的运气
背后的科学道理：广泛存在的恩赐
你能掌握吗？用直觉破译梦想蓝图
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