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内容简介：

在大西洋奴隶贸易时代，超过1200万非洲奴隶在拥挤的、非人性的条件下被强行运往美洲。他们中的许多人在途中丧生，而那些幸存者不得不在上岸后遇到的暴力环境中忍受进一步的痛苦。《戴着镣铐的人类》讲述了三百多年的历史，强调了被奴役者的生活经历，追溯了美洲漫长而复杂的奴隶制历史。
这本书基于二十年的研究，它不仅是一部全面的历史；而且也是一部通过提供真正的跨国账户来扩展这一历史的书籍，强调了巴西在大西洋奴隶贸易中的核心作用。它还深受非洲历史的影响，展示了非洲的习俗和传统如何在美洲的奴隶社区中保存下来并持续下去。阿劳霍（Araujo）利用一些原始资料，包括旅行记录、小册子、报纸文章、奴隶叙述以及包括艺术品和手工艺品在内的视觉资料，阐明了在种植园和城市地区工作的被奴役者的社会、文化和宗教生活；建立家庭和培养情感纽带；聚集和重建他们的文化；并组织叛乱。
《戴镣铐的人类》将被奴役民族的生活经历置于故事的中心，并调查了这些暴行对美洲当前贫富差距和猖獗的反黑人种族主义产生的严重影响。
作者简介：
安娜·露西亚·阿劳霍（Ana Lucia Araujo）是华盛顿特区霍华德大学的历史学教授。她是十五本书的作者或编辑，包括最近的《吉夫：声望对象如何塑造大西洋奴隶贸易和殖民主义》（The Giff: How Objects of Prestige Shaped the Atlantic Slave Trade and Colonialism）。她的作品发表在《华盛顿邮报》（Washington Post）、《板岩》（Slate）和《新闻周刊》（Newsweek）等出版物上。
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