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外來的訪客最常以「充滿異國情調」來形容對摩洛哥的印象，
然而，摩洛哥的豐盛如何能夠盡述？


複雜的歷史際遇，造就了今天極為多樣性的摩洛哥；阿拉伯－伊斯蘭、安達魯西亞－尤太、歐洲、黑色非洲等文化都在此和柏柏文化相遇，結出的纍纍果實各自綻放著不同的丰采。

柏柏人是馬格里布的原住民，希臘神話中吸收了部分的柏柏傳說，而摩洛哥就是希臘神話中的極西之地。羅馬帝國時期基督教先傳入北非，後來柏柏人分別出了一位教宗、一位羅馬皇帝，以及一位重要的神學家。七世紀阿拉伯人帶來伊斯蘭教，柏柏人很快就加入阿拉伯人，跟著一起渡海征服了伊比利半島。由於在阿拉伯人的統治下受到不平等的待遇，生性堅韌而強悍的柏柏人不出半個世紀就把阿拉伯帝國永遠趕出了北非；此後柏柏人逐漸與阿拉伯人融合，阿拉伯文化隨著伊斯蘭教而成為主流，但無可避免地出現柏柏化的特徵，成為「柏柏化的阿拉伯文化」，例如摩洛哥通行的阿拉伯語分支是公認最難聽懂的。摩洛哥各朝代在阿拉伯與柏柏之間輪替，漸漸變得不分彼此，不過統治者都必須得到各地柏柏部族勢力的支持，而各部族間不時發生衝突，因擁立不同蘇丹而生的內戰更是家常便飯。

18世紀以前摩洛哥的領土最北包括了伊比利半島大半，東至今突尼西亞，向南達到今馬利境內。15世紀末伊比利半島上的非基督徒遭到驅逐，當時這些穆斯林和尤太人同被稱為摩爾人，這群難民為摩洛哥帶來了安達魯西亞－尤太文化，或稱摩爾風格，至今已是摩洛哥建築、藝術的註冊商標。

無法忽視的柏柏人、尤太人與法國人

以色列建國時，阿拉伯世界一半以上的尤太人都住在摩洛哥，而今天在摩洛哥的各大城市也都看 得到尤太社區的遺跡。

鄂圖曼帝國興起後橫掃地中海，唯獨被摩洛哥擋在國界之外，歐洲進入大航海時代，摩洛哥距離歐洲最短的航線還不到 15 公里，於是首當其衝，成為列強蠶食鯨吞的目標，葡萄牙、西班牙和法國等陸續佔領沿海重要港口，歐洲文化開始浸入摩洛哥。

1912 至 1956 年摩洛哥淪為法國的「保護國」，柏柏人在南北內陸堅持抵抗了 21 年，逼使法國人把首都遷到沿海的拉巴特。首任法國總督萊亞歐提(Hubert Lyautey) 熱愛摩洛哥文化，在帶來現代化的都市計畫與建設時，還特意配合當地的文化傳統，並為摩洛哥建立現代化的學校體系，甚至指定自己死後葬在摩洛哥。今天在摩洛 哥的各大都市都可看到法國人當年精心規劃的新城區，經過半個多世紀的歲月依然不見老舊，和歐美相比也不顯遜色。

同樣被法國殖民，鄰國阿爾及利亞苦戰七年多、付出 30 萬人命才爭取到獨立，摩洛哥卻幸運得多，兵不血刃就讓法國歸還主權，足證法國人對摩洛哥情有獨鍾。如今憶起這一段殖民歷史，摩洛哥人似乎少有怨恨，法國是 最親近的盟邦，大都市的摩洛哥人也以講法語為高尚，連國王也到法國留學。

不一樣的伊斯蘭國家

摩洛哥是一個很不一樣的伊斯蘭國家。伊斯蘭教傳到摩洛哥，就變成「摩洛哥式的伊斯蘭教」，雖然在名義上屬於遜尼派，卻和什葉派一樣盛行蘇菲主義以及 陵墓朝聖；伊斯蘭教在許多地方還融合了柏柏人的傳統習俗，各地穆斯林的穿著南轅北轍，而摩洛哥王室也以穆罕默德聖裔血脈作為永續統治的重要基礎。

「阿拉伯之春」從北非席捲整個阿拉伯世界，摩洛哥卻似乎因為宗教與國家的關係一直與時俱進，因此雖然和起火點突尼西亞近在咫尺，受到的衝擊卻極小。遜尼派極端組 織「伊斯蘭國」在所有遜尼派伊斯蘭國家內部都有極大的影響力，唯獨到了最西端的摩洛哥就銷聲匿跡。摩洛哥也是海尼根啤酒廠在非洲主要的生產基地之一 ( 啤酒和軟性飲料都是摩洛哥的重要出口產品 )，連王室也參與投資。而當今的摩洛哥王妃不戴頭巾，在伊斯蘭世界裡可說是驚世駭俗，她推動穆斯林一夫一妻制、提倡科技的應用，公開主持服裝秀和各種公益活動，和約旦王妃作風相近，動搖了整個伊斯蘭世界的女性地位。

旅遊資源多元豐厚

摩洛哥的自然景觀也和歷史文化同樣豐富多元，擁有非洲最宜人的大西洋度假海濱、最理想的衝浪與飛行傘海灘，早已是名副其實的歐洲度假村；亞特拉斯山 有峽谷、瀑布與滑雪場，南方更有撒哈拉沙漠的美麗沙丘。豐盛的人文與自然條件，也使摩洛哥在二十世紀與西方的文化界密切連結。許多畫家、作家、音樂家、劇 作家、時尚設計師都在摩洛哥長住，從1950 年代美國「垮掉的一代 (Beat Generation)」作家，到 1960 年代的嬉皮，都視摩洛哥為海外樂園。除了歐威爾之外，《小王子》的作者法國作家聖修伯里 (Antoine de Saint-Exupéry) 與台灣的三毛也都曾住在摩洛哥的撒哈拉地區。此外摩洛哥更是歐美電影中「異國情調」背景的最佳來源，不論你屬於哪個年代，都經常在電影中見到摩洛哥，摩洛 哥也自然而然成了歐美明星巨富最喜愛的度假去處。近年來摩洛哥的電影節、音樂節都是非洲最具影響力的盛事。

法國人在摩洛哥的都市建設從不拆除原有的老城，總是在旁邊另建一個新城區，因此每座城市幾乎都有新舊兩個城區，所有的古蹟也完整保留下來。摩洛哥都 市的新城區和歐洲沒什麼不同，揉合摩洛哥風格的現代建築爭奇鬥妍，多半也出自歐洲建築師的手筆。走進老城的曲折巷弄，摩洛哥之旅才算真正展開，歷史悠久的 市集裡有摩洛哥最出名的皮製品、傳自安達魯西亞的珠寶、雕刻，以及非洲最佳美食……。

摩洛哥的豐盛，怎麼說也說不完，而最精華的歷史古蹟與文化遺產，都將在書中娓娓道來。

三毛把撒哈拉沙漠比作是她「前世的鄉愁」，簡簡單單地一語道出了旅行的最高意境。地域或許遙遠而看似無關，但是摩洛哥豐美的景色，依然能夠輕易觸發你我內心最深處的感動。

林婉美親自一步步走在這塊浪漫的國土上，用她獨到的眼光，將這片土地上的一景一物透過本書呈現給讀者。

書中分區為讀者介紹摩洛哥各地的歷史遺跡與現今的人文風情與都市風貌，有古城曲折的市場巷弄、比愛情海的景色更豐富的海港小鎮或山城、摩洛哥第一大城卡薩布蘭加綿延的歐式建築及悠然行駛的地面電車，書中都附上許多精彩的攝影照片。

讀者只要閱讀本書，一個兼具古老文化與華麗建築的爛漫國度──摩洛哥就躍然呈現在眼前。
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有較多旅行機會之後，發覺越多旅行，越靠近自己，心靈隨著腳步，越走越裡面。

生命就似一場不回頭的旅程，旅程，是修行、是朝聖、是學習，也是休閒。

在許許多多感悟與學習的旅程中，筆記記錄著我生命中的轉變、思維、喜怒哀樂與悲歡離合。

旅行不應該只是走出去，也不只是找到路回來，其中有許多價值存在。

對我來說，可以在過程醞釀出更多熱情去期待未來，期待更美好人生更重要。我鼓勵朋友們多多旅行，無論是在家附近、國內國外、短程或長程，去旅行吧，在旅行中開展心靈。

曾任天下雜誌、遠見雜誌、商業周刊經理，中國時報副總經理，以及中國時報旅行社總經理，現任星球國際旅行社總監、上海東立國際旅行社顧問。長期經營老夫子旅遊部落格（www.travelers.tw/blog/3）
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