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内容简介：

20 年前，詹姆斯·坎顿从伦敦搬到英国乡村。在他的农场工人的小屋后面有一小块田地，上面挂着 “出售 ”的牌子。起初，这里只是家人野餐和朋友打板球的地方，但詹姆斯知道，这块两英亩的土地蕴藏着更大的潜力——它是大自然回归和繁荣的地方。

在这里，他讲述了自己如何在数年时间里开展了一项 “野化 ”计划：挖掘池塘，开辟草地，为鸟类和昆虫创造栖息地，种植花卉和植物来吸引授粉昆虫和野生动物。最终，这片曾经寸草不生的土地又重新充满了生机。

在此过程中，出现了一些有趣的问题。再野化就是让一大片土地恢复到自然、自给自足的状态。但这在相当于一块田地、一座花园或一个窗台花箱大小的地方是不可能实现的。那么，如果重新考虑一下这个问题，把它改为“再自然化”呢？即使在最小的范围内，我们也能创造出支持更大的自然多样性的栖息地。在窗台上种上对吸引授粉昆虫的花朵，就能为蜜蜂提供小型栖息地；在每一个阳台上都建一个窗台花箱，一栋楼就能变成面积一英亩生态系统，给蜜蜂创造良好的环境。

《再自然化》这本书会教每个人落实和运用野化的概念。无论地方大小，每个人都可以做出积极的改变，参与到关爱和恢复自然世界的行动中来。
 
目录：
开端 1
田地再自然化 7
本地物种与非本地物种 65
池塘 107
谈再野化 133
再野化和野性清洗的政治学 140
野花清单 166
谈生物多样性 168
谈物种的重新引入 196
谈窗台花箱的再野化 228
结尾 231
注释和说明 243


作者简介：
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媒体评价：

“热爱大自然的读者会发现，坎顿对大自然诗意的致敬是一种享受。”
——《出版商周刊》

“坎顿以毫不张扬的力量，唤起了人们过去生动的经历。”
——《华尔街日报》
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