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内容简介：
是什么促使人们去朝圣？许多人都对走朝圣路线感兴趣，甚至不是出自宗教的动机。这是一种古老的冲动，有很多理由促使我们踏上旅途。希腊人定期向神谕请教政治和战争方面的建议；中国人在改朝换代时寻求民间宗教神的认可；中世纪的国王们为发动战争寻求精神上的支持，并在胜利时进行感恩。

朝圣是世界上大多数宗教信仰所进行的宗教活动，朝圣故事总是反映当代事件。对穆斯林来说，这是一项义务，因为他们一生中至少应该访问一次麦加。对于基督教徒来说，这是自愿行为，但也是经过广泛实践的信仰表达。印度教徒和佛教徒被鼓励去朝圣，而对于其他信仰——平原上的美洲原住民或欧洲的罗姆人——来说，这是人生重大里程碑的组成部分。但朝圣的原因随着时间的推移而变化，而且各地也不尽相同。从战争到天气，一切都决定了人们去朝圣的时间、原因和地点。反过来，朝圣被有意识地用于各种各样的原因，从个人疗愈和精神成长到政治制裁，以及为帝国统治争取支持。今天，朝圣被强调为沉思、信仰或健康之旅，但其最古老的用途还是将精神和世俗混合在一起，无法分开。

本书介绍了世界各地的19个地点----从中国最神圣的泰山，到南达科他州的苏族人（Sioux）和夏延人（Cheyenne）的圣地Bear Butte；安哥拉穆西马的格拉萨圣母堡（Nossa Senhora）；先知、信仰领袖和治疗师T. W. 拉塔纳（T. W. Ratana）位于新西兰北岛惠灵顿以北200公里处的农场Ratana Pa；位于阿根廷雷科莱塔国家公墓（La Recoleta）公墓的伊娃-贝隆墓----尽管她的生活充满争议，她在1952年的去世还是引起了全国性的哀悼，此后一直有朝圣者前往。这本书还带我们去了大众更熟悉的地方，包括卢尔德（Lourdes）、阿姆利则（Amritsar）、麦加（Mecca）和圣地亚哥·德·孔波斯特拉（Santiago de Compostela），凯瑟琳巧妙地带领我们了解这些地方的历史和意义。这本书充满了令人惊讶的故事和鲜为人知的事实，为读者描绘了一幅生动的画面，说明为什么对圣地的感知对于世界各地数以百万计的人如此重要。

作者简介：
[image: image3.jpg]


凯瑟琳·赫洛克（Kathryn Hurlock），曼彻斯特城市大学历史研究中心主任，中世纪历史读者，皇家历史学会会员。她是一位宗教历史学家，研究从中世纪至今人们参与朝圣和十字军等主要宗教活动的方式。她著有《威尔士与十字军东征，约1095-1291年》（Wales and the Crusades, c.1095-1291）、《不列颠、爱尔兰与十字军东征，1000-1300年》（Britain, Ireland, and the Crusades, 1000-1300）、《中世纪威尔士朝圣，约1100-1500年》（Medieval Welsh Pilgrimage, c.1100-1500）还编辑过文集、书籍章节和期刊文章。凯瑟琳曾在电视和广播中担任朝觐、十字军东征和中世纪历史方面的专家评论员。
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