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内容简介：

据说，几乎每个爱尔兰人，特别是农村社区的人，都知道有人“治愈”了。可能是腮腺炎，眼睛发炎，或者扭伤。事实上，《爱尔兰治愈术》的作者塞西莉·吉利根在童年时就被斯莱戈的“第七个儿子”治好了黄疸和癣。

塞西莉·吉利根(Cecily Gilligan)对爱尔兰丰富的民间疗法进行了近40年的研究，鉴于这种传统在很大程度上是口头的，她一直在采访来自全国各地拥有这些神秘疗法的人，以及那些从他们的天赋中受益的人。其中一个治疗湿疹的方法是用草药黄油球，另一个用安全别针从患者那里“买”疣。有这样的故事:坟墓里的粘土具有珍贵的治疗功效，土豆袋里的绳子被送往世界各地治疗哮喘。

21世纪的爱尔兰继续以闪电般的速度发展，这些古老的治疗传统虽然数量较少，但仍然流传至今，这一事实令人深感欣慰和。《爱尔兰治愈术》是一本精美的书，将被许多代人珍藏。

你会在这本书里找到它们，还有医治者用来治疗的神圣仪式的历史，古怪的规则，神圣的传统，秘密，神秘和信仰。所有这些故事都充满了希望。

自2023年9月以来，本书已经卖出了一万多册——对爱尔兰来说，这是个壮举。
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