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内容简介：
文笔生动、引人入胜，戴维·巴斯·伍兹（David Bather Woods）再现了叔本华的生活，探讨了生活是如何影响了叔本华，让他针对惩罚、自杀、心理健康、种族、性别、死亡和名声等问题有了自己的独特立场——而所有这些问题都与我们今日的生活息息相关。
亚瑟·叔本华是一位独特的思想家，一名悲观主义者，一个沉浸在痛苦中的人，最初几位将古代东方视为所有智慧源泉的西方哲学家之一。叔本华死于1860年，直到生命的最后十年才为人所知，并在那之后成为欧洲最著名的哲学家。尽管他对托尔斯泰（Tolstoy）、贝克特（Beckett）、尼采（Nietzsche）、博尔赫斯（Borges）、维特根斯坦（Wittgenstein）等许多名家的影响被广泛认可，但人们鲜少将他视作世俗的哲人，似乎他与当代世界的运转并不协调。

在本书中，戴维·巴斯·伍兹博士论述了叔本华与这个世界的相关性以及他对世界的深深着迷。戴维认为，叔本华利用自己独特的智识，研究了一系列至今仍与我们息息相关的世俗问题。本书对生活的智慧提出质疑（活着是明智的行为吗？），并剖析了我们在试图理解难懂的真理时从生活中获得的智慧：为何爱会伤人？名声是否重要？我们应该恐惧死亡吗？对于这些问题，叔本华都有答案。
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戴维·巴斯·伍兹博士（Dr. David Bather Woods）是华威大学哲学系副教授，也是研究叔本华的专家。他曾为万古杂志（Aeon magazine）撰写关于叔本华和幸福的文章（《半满足的生活》（The Semi-Satisfied Life），浏览量达104,319次），并为其姊妹刊物《Psyche》撰写关于叔本华参观精神病院的文章（浏览量为28,331次）。他以客座专家的身份做客Philosophy Bites播客，讨论叔本华关于同情的观点（95,489次下载），同时也是《叔本华的思想》（The Schopenhauerian Mind）的联合编辑，该书即将在Routledge哲学思想系列丛书中出版。
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