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研究人员现在对“重组”世界的了解——以及父母真正想要的建议

欢迎来到“重组家庭”，与非亲生子女共同生活的动荡现实！在这种情况下，您需要扮演自己没有准备好的角色，在各种关系中投入大量的时间和精力，寻找亲生父母永远不需要问的问题的答案。但这并不意味着你在这种情况下是孤独的。作者帮助处于同样境况的人客观地思考自己的态度，现实地评估自己的需求和期望，并为日常家庭生活中最普遍的问题制定解决方案。她的书为所有重组家庭的父母提供了支持，帮助他们开始创建和谐稳定的新家庭结构！

本书卖点：

- 最佳实践与当前研究和案例研究相结合

- 为未来充满挑战的岁月提供实用帮助

作者简介：

[image: media:image:04005814-b76b-4a59-80e4-95b021a5e981]妮娜·魏曼-桑迪格教授（Prof. Dr. Nina Weimann-Sandig）是德累斯顿（Dresden）实证社会研究和社会学教授。她的研究重点之一是家庭社会学。她对各种类型家庭模式的研究并不局限于理论层面，尤其是她作为两个孩子的离异母亲，多年来一直生活在重组家庭中。她的第一本书Because Children Need Both Parents于2022年出版。
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