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[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4]内容简介：

在这本 “充满正能量”（《图书馆杂志》，星级评论）、“引人入胜 ”的回忆录中，好莱坞传奇人物迈克尔·凯恩分享了他非凡职业生涯中的智慧和故事。

迈克尔·凯恩是我们最喜爱的演员之一，在他长达六十年的演艺生涯中，他主演了 100 多部电影，包括《阿尔菲》、《祖鲁战争》和《偷天换日》（本书标题的灵感来源）等经典电影，以及在克里斯托弗·诺兰的大片《黑暗骑士》三部曲中与克里斯蒂安·贝尔饰演的蝙蝠侠演对手戏。凯恩在各种角色中都表现出色——他的演技让这些角色看起来轻而易举。
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作者简介：

[bookmark: _GoBack][image: ]迈克尔·凯恩爵士（Sir Michael Caine CBE）曾六次获得奥斯卡提名，1986年凭借电影《汉娜姐妹》（Hannah and Her Sisters）首次获得奥斯卡奖，1999年凭借 《总有骄阳》（The Cider House Rules）第二次获得奥斯卡奖。他主演过一百多部电影。1992年，他被授予大英帝国司令勋章，2000年晋升为大英帝国爵级司令勋章，以表彰他对电影事业的贡献。他与妻子夏奇拉育有两个女儿和三个孙子，现居住在伦敦和萨里郡。


媒体评价：

“侃侃而谈的凯恩完全满足了读者对这位出生于伦敦的好莱坞老手……最精彩的部分是他回忆自己在 20 世纪 60 年代摇摆不定的英国的日子。”
——《纽约时报书评》

“凯恩将坦率的轶事和一堂表演大师课融为一体，写成了一本欢快、朴实无华、星光熠熠的回忆录……一位备受赞誉的明星的温馨回忆和实用建议。”
——《柯克斯评论》

[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]“凯恩在书中回顾了他在舞台内外的非凡人生，并以娓娓道来的方式分享了中肯的建议和敏锐的观察。凯恩的建议精炼而充满激情，几乎适用于任何情况。这位完美的专业人士亲切、慷慨、谦逊，是创造充实、满足生活的慷慨倡导者。”
——《书单》

“风趣、温暖、朴实——无论是书迷还是普通读者都会为之倾倒。”
——《出版者周刊》
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