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内容简介：
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一个关于心灵力量以及如何创造梦想生活的神奇故事

这个励志故事的主人公其实只是想休息一段时间，以逃避日常生活的压力和骚动。于是，她看似偶然地在一家小旅馆租了一个房间，这家旅馆散发着与众不同的气息，这不仅是因为门口装饰着的幸运石象。随后，她遇到了神秘的旅馆老板，来自喜马拉雅山脚下村庄的魅力四射的西塔（Sita）。随着时间的推移，西塔向她揭示了实现愿望的七个秘密——这些古老而晦涩的知识拥有从根本上改变生活的力量。

迷人的阅读体验，充满了对日常生活的启迪。畅销书作者安吉娜·吉尔（Anjana Gill）揭示了我们如何为快乐和满足设定航向，如何让内心隐藏的愿望成真。


本书卖点：

·为所有享受叙述生活帮助的读者提供灵感和娱乐——附带许多实用练习和可视化方法
·安吉娜·吉尔的作品在德语国家的销量超过15万册

作者简介：

[image: media:image:7187b041-2399-4504-974a-028770ac5679]安吉娜·吉尔（Anjana Gill）是一位有着德国和印度血统的畅销书作家，20多年来一直是一名在线教练和现代灵性与显现方面的专家。她热衷于向人们展示天地之间确实存在联系，这种联系能以意想不到的方式丰富生活。她的座右铭是“只要你善于利用思想的力量，与宇宙密切合作，一切皆有可能。www.anjanagill.de
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