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内容简介：

国际畅销书
纽约公共图书馆“2023年度十大智慧理财读物”（Top 10 Think Thrifty Reads of 2023）

金钱无限，时间有限。经济独立，越快越好。

2010年8月25日，格兰特·萨巴蒂尔（Grant Sabatier）醒来发现自己的银行账户里仅剩2.26美元。通过5年里的一系列努力，他的净资产超过了一百万美元。他告诉读者不能仅仅依靠节省实现财务自由，而是创造了一个行之有效的计划，带着读者一步步地领会他使用的赚钱策略，教读者摆脱债务，创造财富，最终过上财务自由的生活。

因为你不能仅仅靠节省实现财务自由，萨巴蒂尔创造了一个行之有效的计划，它将帮助你更快地赚取更多的钱，既不是作好预算也不是放弃你最喜欢的东西。在书中，他告诉读者：

· 普通的上班族如何提高额外收入？
· 如何打造有利可图的副业，把它转变成被动收入？
· 如何创建简单、有效的赚钱投资组合？
· 如何与雇主谈判薪资，达到自己的预期？
· 打开脑洞，找到那些我们不曾留意的赚钱方法。

作者提供的赚钱策略并不仅仅是为了还清债务，拥有积蓄，而是为了能在任何年纪“退休”，也许给读者最大的惊喜是：你30岁时退休需要的钱比65岁时退休还少。

最重要的是，萨巴蒂尔提醒我们金钱是无限的，但时间不是。任何人都不应该浪费宝贵的几年时间去做一份自己不喜欢的工作，担心着收支平衡。有了《稳赚》这本书，你就真的可以拥有所有你需要的钱。


作者简介：

[image: Grant Sabatier]格兰特·萨巴蒂尔（Grant Sabatier）被美国广播公司（CNNBC）称为“千禧年百万富翁”。他毕业于芝加哥大学，是MMG Media Group的联合创始人，千禧资本网（MillennialMoney.com，被the Motley Fool收购）创始人，在上面撰写关于个人金融、投资和创业相关文章，同时主持“千禧资本时刻“播客。他是比特币百万富翁，2013年，他以每个72美元的价格购买了5000美元的比特币，在几年内赚取了百万美元。他也是一位活跃的天使投资人和顾问，撰写的文章经常出现在《纽约时报》、《华盛顿邮报》、国家公共电台等媒体刊物中。他和妻子住在纽约，经营几家公司。


媒体评价：

“非常实用……不仅仅是那些梦想成为百万富翁的人，任何被财务问题压得喘不过气来的人，都值得一读。”
——《出版者周刊》（Publishers Weekly）

“这本书让我大开眼界。更重要的是，它让我觉得财务独立是可以实现的。我把《稳赚》从头到尾读了三遍。”
——Lifehacker

“《稳赚》不仅仅是关于金钱，而是如何过上更加丰富的生活。”
——大卫·巴赫（David Bach），《纽约时报》第一畅销作家，《自动百万富翁》（The Automatic Millionaire）和《拿铁因子》（The Latte Factor）的作者
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第一部分　你可以而且应该脱离工资奴役
第一章　七步创造终身收入
我是如何在五年内将2.26美元变成100万美元的
第二章　时间不是金钱，时间大于金钱
为什么你可以而且应该提前“退休”
第二部分　七步创造终身收入
第三章　第一步：计算终身收入需要的资金总额
可能比你想象的要少
第四章　第二步：你处于终身收入的哪个阶段
弄清楚你的财务状况
第五章　第三步（上）：彻底改变你对金钱的看法
如何快速创造财富
第六章　第三步（下）：彻底改变你对金钱的看法
消费前，你需要考虑的11个问题
第七章　第四步：停止做预算，集中精力储蓄
断舍离生活，提高25%的储蓄率
第八章　第五步：最大限度利用你的全职工作
充分利用全职工作，最大化资金储备
第九章　第六步：发展有“钱”途的副业
如何发展一个有“钱”途的副业
第十章　第七步（上）：尽可能早、尽可能多地投资
忙赚钱不如钱生钱，以小钱生大钱
第十一章　第七步（下）：尽可能早、尽可能多地投资
如何用别人的钱把1万变成百万
第三部分　除了钱，我们需要关心的还有很多
第十二章　关注眼前远远不够
如何利用你的投资度过余生
第十三章　未来优化框架
每日、每周、每月、每季度和每年的习惯
第十四章　对财富说是
除了钱，我们需要关心的还有很多
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“Financial Freedom changed my life.”
~CORYANNE HICKS, 5. NEWS & WORLD REPORT

FINANGIAL
fREEDOM

A Proven Path to All the

Money You Will Ever Need
GRANT SABATIER

crestor of MILLENNIAL MONEY @

Foreword by Vicki Robin





image2.jpeg
PR TR T )

Fa Wh

WA, M2, RIS BERA

Fin@ncial
Freedom

T

s
R,

aaressna




image5.jpeg




