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中文书名：《侍女的游戏：为都铎王朝女王服务的女性们》
英文书名：THE WAITING GAME:The Untold Story of the Women Who Served the Tudor Queens
作    者：Nicola Clark
出 版 社：Weidenfeld & Nicolson
代理公司：PFD / ANA/ Jessica
页    数：400页
出版时间：2024年4月
代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿
类    型：历史

内容简介：
    每位女王身边都有侍女。作为女王的闺蜜和陪护，她们是都铎王朝被遗忘的的代言人。这些女人在都铎时期宫廷的幕前幕后掌管着最有权势的男人和女人们的秘密和心事。亨利八世后宫的侍女扮演的角色不仅仅是装饰性的“附属品”，她们是改变了历史进程的重要的政治玩家，对家庭和女王提出的挑战性要求进行调解，是不折不扣的生存专家。《侍女的游戏》是第一本讲述她们故事的书。
    谁教过阿拉贡的凯瑟琳英语，服侍安妮·博林清晨更衣，和克里维斯的安妮谈论性爱，或与凯瑟琳·帕尔推动宗教革命？本书探讨了服侍亨利历任妻子的侍女的日常生活，透露了招选、服装、饮食、艳情等众多秘密。随着亨利更换妻室，以及国家宗教信仰的改变，这些女人不得不在忠心的驱使下做出选择，以往的生存方式将一去不复返。在亨利的统治末期，侍女的处境比初期更加危险。 
  
作者简介：
    尼古拉·克拉克（Dr. Nicola Clark）博士在奇切斯特大学早期现代历史系担任高级讲师。她的文章刊登在《今日历史》和《历史特刊》等杂志的专栏中。她在历史皇家宫殿、国家档案馆、各学校和学术机构举办的活动中讲述她的研究工作，并在 2016 年由露西·沃斯利导演的 BBC1 纪录片《六任妻子》中担任历史研究专家。《侍女的游戏》将是她首部出版的书籍。
目录：

关于金钱、日期、姓名和头衔的注释 

主要角色阵容

前言 

第一部分：1501–1529

1 脆弱的命运 

2 如此忠诚 

3 我的主，我的丈夫 

4 富丽堂皇 

5 坚定的决心 

第二部分：1529–1536

6 忠于她 

7 站在女王这边 

8 脆弱与脆弱性 

9 极端处理 

10 不稳定和多变的命运 

11 关于我，我从未爱过 

第三部分：1536–1547

12 对于一个女人来说太聪明 

13 发誓成为女王的女仆 

14 杂耍 

15 她愚蠢的主要场合 

16 当女人变成这样的文书 

致谢 

插图版权
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参考文献 

索引 
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