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内容简介：

在这个世界上，暴力事件时时都在发生，无论是在个人身上的，或是全球性的，都给我们带来心理创伤。这本诗集的文字深深浸入自然世界，关注创伤后的生命状态与心灵疗愈的过程。

全书分为三个部分，以不同类型的鸟鸣声命名——“警报”（Alarm）、“飞翔”（Flight）和“联络”（Contact）。《飞鸟·天堂》描绘了一条自我疗愈之路，同时表明：我们无法将秘密与羞愧永远掩埋，释放它们的过程往往蕴含着极致的美。本书提出的核心问题是：当我们所爱之人、所爱之物正在渐渐消逝时，选择去爱一个人、去爱这个世界意味着什么？

【以下是一段“作者记”摘录】

[bookmark: _Hlk191984285]“这本诗集，我以‘Birds of America’命名，是借用了约翰·詹姆斯·奥杜邦（John James Audubon）的著作名（中文出版时将该书名译为《飞鸟天堂》），意在剖析暴力事件过后的生命状态。我在思考的是：在这个充满对立的国度中，我们这些复杂又矛盾的个体，面对脚下的这片土地——这片时而酷热、时而严寒、时而洪水横流、时而化为灰烬的土地，如何学着滋养它的灵魂。因为以上的一切，都是人类所作所为带来的结果。我在思考的是：我们亏欠这片慷慨的土地多少，我们又亏欠彼此多少。”


作者简介：

切拉·哈蒙斯（Chera Hammons）曾获得PEN Texas颁发的西南图书奖诗歌类奖项（Southwest Book Award in Poetry），以及Texas Institute of Letters设立的Helen C. Smith Memorial Award。她的诗歌作品已经或即将刊登于Beloit Poetry、JournalPleiades、Poetry、Rattle、The Southern Review、The Sun等知名刊物。此外，她最近还受邀参加了深受公众喜爱的诗歌播客The Slowdown。哈蒙斯拥有戈达德学院（Goddard College）的艺术硕士学位，曾任西得克萨斯农工大学（West Texas A&M University）驻校作家。你可以在Instagram上关注她（@cherawrites），她在过去几个月里已经大量涨粉。
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