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[bookmark: _Hlk175862361]内容简介：

在《成为托马斯·杰斐逊：一场心理剖析》中，学者安德鲁·伯斯坦以深邃的洞察力解构了这位美国历史偶像复杂而矛盾的内心世界，令人震惊。  

安德鲁·伯斯坦深耕早期美国人物及其情感史的相关研究数十年。在本书中，他将目光投向美利坚合众国的开国元勋之一——托马斯·杰斐逊。尽管关于杰斐逊的著作浩如烟海，但其心理世界始终被视为难以穿透的谜团。杰斐逊游历丰富，曾在巴黎生活五年。他深受法国沙龙文化中社会进步理念感染，却在返回弗吉尼亚种植园后背叛了这些理想。他是精于粉饰故事、沉溺于自我造势的天生销售；他是怀揣荒诞感的卫道士；他是民主先知，他心怀的国家愿景仍回荡于当今政治修辞中。杰斐逊试图将世界与18世纪启蒙时代的完美范式相吻合，这种执念恰恰折射出21世纪人类对自身困境的深层焦虑。  

本书挖掘了被历史学界忽视或仅浮光掠影解读的档案宝藏，首次深入调查了杰斐逊，这位广受尊崇却时而遭人唾弃的历史偶像的秘辛：他的隐秘情事、未被发现的联盟关系、刻骨仇恨，以及灵魂深处的挣扎。


作者简介：

[image: ]安德鲁·伯斯坦（Andrew Burstein），现任路易斯安那州立大学查尔斯· P·曼希普历史学教授，是著名的杰斐逊研究专家、文化评论家，并担任托马斯·杰斐逊档案编委。其著作包括《安德鲁·杰克逊的激情》（克诺夫出版社）和《杰斐逊的秘密》（基础图书出版公司），以及与南希·伊森伯格合著的《麦迪逊与杰斐逊》（兰登书屋）和《民主的困境》（维京出版社）。
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