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中文书名：《10:10法则：商业团队制胜思维构建指南》
英文书名：THE 10:10 MINUTE RULES: A Mindset for Creating Winning Teams in Business
作    者：Kevin Watts
出 版 社：LID Publishing
代理公司：ANA/Jessica 
页    数：240页

出版时间：2025年12月 

代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿
类    型：经管
内容简介：

这是一本面向经验丰富的和新的商业领袖的快速通道、切入正题的手册，它提供了一种独特而实用的方法来成功创建和领导任何团队。这本书的强大前提是使个人和团队能够发挥自己的潜力并掌控自己的个人成长。通过情商技巧，作者展示了如何掌握团队领导的10条基本法则，但需要每天花10分钟，你就可以掌握其中的每一条法则。
这10条法则涵盖了团队组织、沟通渠道和绩效管理的基本作工具。这与管理情绪调节、发展社会文化影响力和建立激励驱动力相结合。每章都为应用10条法则提供了明确的指导，并提供了建立新习惯计划的实际示例。这本独特的书结合了商业流程和行为科学，将使领导者和管理者成为“同类最佳”。
作者简介：
凯文·沃茨（Kevin Watts）是一位管理顾问和导师。他曾担任英超足球俱乐部水晶宫的商业和人力资源总监。他居住在英国科尔切斯特。
全书目录：

引言

法则1：设定会议动力

法则2：制定人员计划

法则3：建立记分卡

法则4：提升大脑动力

法则5：重置分心指令

法则6：为长期发展启动（企业）

法则7：建立领导力阶梯

法则8：建立领导力阶梯（二）

法则9：设定个人发展路径

法则10：制定企业蓝图

结论中的最后要点

附录1-10
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作者简介

感谢您的阅读！
请将反馈信息发至：版权负责人
Email：Rights@nurnberg.com.cn
安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处
北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室, 邮编：100872
电话：010-82504106, 传真：010-82504200
公司网址：http://www.nurnberg.com.cn
书目下载：http://www.nurnberg.com.cn/booklist_zh/list.aspx
书讯浏览：http://www.nurnberg.com.cn/book/book.aspx
视频推荐：http://www.nurnberg.com.cn/video/video.aspx
豆瓣小站：http://site.douban.com/110577/
新浪微博：安德鲁纳伯格公司的微博_微博 (weibo.com)
微信订阅号：ANABJ2002
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