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本书亮点：

· 采用关系型视角探讨人工智能健康技术的生命伦理影响
· 将对于人工智能健康监测的讨论置于大数据、监控和隐私的社会结构关切中
· 借鉴生命伦理学、哲学、卫生政策、老年医学、医学社会学、心理健康与成瘾、健康技术领域的跨学科研究成果


内容简介：

尊重患者自主权和数据隐私被普遍视为西方生命伦理的基本价值。然而，在人口老龄化和慢性病高发的背景下，当今社会正日益接受各类个人健康监测技术的使用，与“人工智能将如何改变我们对自由健康生活的定义与理解”相关的问题层出不穷，如：谁应获取我们的健康与行为数据？作何用处？如何在用户人身安全与自主权之间取得平衡？即使健康监测有可能降低用户受伤风险并带来健康社会效益，是否应允许个体停止持续的健康监测？联网设备的持续监控是否会使患者更受孤立、数据更易泄露？

本书通过人工智能健康监测的不同应用场景，考察推动健康监测进步的社会关系背景，及此类健康检测对使用者自主权的潜在影响。书中主张以关系型自主性理念指导评估、设计和实施人工智能健康监测，以在关注个体行使能动性的能力的同时，注重权力不对称与社会正义问题。本书探究人际与社会系统如何塑造个人健康责任、健康生活与衰老、信任、看护等文化观念，这些规范进而构建预测分析、风险容忍度、隐私期待、自我护理和信任关系等伦理实践空间。通过针对老年与残疾人士的居家检测、消费级健康设备、用药依从性检测等方面的分析，本书最终从专业层面与系统治理层面提出伦理策略，助力数字时代关系型自主性的维护与发展。


作者简介：

[image: Anita Ho | Scientists | Centre for Advancing Health Outcomes]安妮塔·何（Anita Ho）是不列颠哥伦比亚大学应用伦理学中心临床副教授，同时担任加利福尼亚大学旧金山分校生命伦理学项目副教授、健康评估与结果科学中心研究员，兼任普罗维登斯医疗集团伦理高级总监。


媒体评价：

“人工智能赋能的居家健康监测、护理服务、健康应用软件正引起医疗保健领域的变革。安妮塔·何运用关系型自主性理论，审慎评估这些技术潜在效益及其对用户自主权带来的伦理挑战。她论证了将人工智能健康技术置于社会关系背景的重要性，指出要想真正增强用户自主权，需让技术对治疗关系进行补充，而非完全替代。这部及时、翔实的研究著作对当代人工智能医疗的相关讨论做出了重要贡献。”
——卡特里奥娜·麦肯齐（Catriona Mackenzie），《哲学》（Philosophy）

“安妮塔·何以道德明晰性驱散技术决定论的迷雾。其深刻分析揭示了人工智能健康监测的结构性权力，引领我们理解其中与每个人息息相关的重大利害。《无监视之境》应成为所有健康科学研究生课程的必读之作。”
——克拉拉·贝里奇（Clara Berridge），华盛顿大学社会工作学院

“何的著作是对人工智能健康监测道德风险的出色导论。”
——汤姆·索雷尔（Tom Sorell），《刑法与哲学》（Criminal Law and Philosophy）
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