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内容简介：

本书首度披露年轻泰格·伍兹成就伟大的训练内幕，揭示那些助他登顶的独特特质如何与导致陨落的性格缺陷同根同源。

艾德里克“老虎”·伍兹曾是超越超级运动员的存在，最终成为全球家喻户晓的符号。然而他的故事始终迷雾重重。在《老虎伍兹计划》中，资深高尔夫记者加文·纽舍姆揭开谜底，勾勒史上最伟大高尔夫球手的青年肖像，深化我们对他的性格与传奇的认知。

母亲库提达的呵护让泰格保持专注，但塑造他球技与人格的核心推手始终是父亲。早在泰格蹒跚学步时，厄尔·伍兹便以教官姿态冷酷推行"老虎计划"，引领儿子走向体坛神坛。

在沉重期望下，泰格在恐惧与执念中成长——既害怕童年损伤毁掉人生，又燃烧着成为最强的执念。六岁时，他在洛杉矶公开赛观赛仅十五分钟就央求离场寻找练习场地；年岁稍长，他屡次潜入赛普拉斯高尔夫俱乐部等顶级球场偷打数洞后被驱逐。二十岁职业首秀时，他面对比当代任何运动员更凶险的种族歧视与媒体围剿。随着急速崛起，特权意识与傲慢渐显：他学会漠视失去利用价值者，比如刚签下六千万美元合约就突然解雇首任经纪人。

加文·纽舍姆通过教练、对手、高尔夫偶像乃至女友的幕后叙述，完整呈现这位传奇球手的业余崛起与巅峰统治，以及数十年后丑闻与崩塌的预警信号。唯有《老虎伍兹计划》能让你见证史上最轰动高尔夫神童成就伟大带来的狂喜与代价。


作者简介：
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加文·纽舍姆（Gavin Newsham）从事高尔夫报道二十余载，是《高尔夫朋克》杂志创始人、《高尔夫月刊》特约编辑，著有多部作品。其高尔夫球手约翰·达利传记《放纵猛虎》入围威廉希尔年度体育图书决选，并获国家运动俱乐部图书奖最佳新人作家奖。高尔夫著述见于《纽约邮报》《卫报》《GQ》《星期日泰晤士报》《高尔夫世界》等媒体。
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