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中文书名：《色彩心理学全书》
英文书名：THE BIG BOOK OF COLOR PSYCHOLOGY
德语书名：DAS GROSSE BUCH DER FARBPSYCHOLOGIE: WAS FARBEN ÜBER UNS AUSSAGEN UND WIE WIR SIE FÜR UNSER LEBEN NUTZEN KÖNNEN
作者：Axel Buether
出版社：Droemer/Knaur
代理公司：Marcel Hartges/ANA/Winney
页数：336页
出版时间：2025年10月
审读资料：电子稿
类型：大众心理学


内容简介：

颜色如何揭示我们内心，如何将其应用于生活|包含首个基于科学实证的色彩人格测试

理解色彩的影响力并巧妙运用它——无论是在下次约会还是工作面试中。

每个人都在有意或者无意间被色彩所包围：无论是新冬衣的颜色、手机壳的颜色、客厅墙壁的颜色，还是名片的颜色。既然色彩几乎影响着每一个人，那么你对色彩的选择与组合，无论是否刻意，都向外界传达了一部分关于你个性的信息。

写给所有想利用色彩为自己助力的人

在这本指南中，阿克塞尔·布特尔教授将带领读者进入色彩心理学的缤纷世界。借助包含2,000种颜色的色彩图谱，他揭示了诸多奥秘，包括：

· 各种颜色与相应人格特质的匹配
· 哪些色彩能让你看起来更加可靠
· 如何利用色彩在寻找伴侣或工作面试时提升效果
· 如何通过色彩准确判断他人的性格特征
· 色彩如何增进身心愉悦，甚至促进健康。

本书是德国首席色彩专家阿克塞尔·布特尔（Prof. Dr. Axel Buether）新著，首次引入基于科学实证的色彩人格测试。
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[image: Prof. Dr. Axel Buether]阿克塞尔·布特尔教授（Prof. Dr. Axel Buether）生于1967年，曾攻读建筑学，并获得神经心理学与环境设计交叉领域博士学位。2006年，他出任德国色彩中心——科学与设计色彩中央研究院的主席，并于2006年至2012年间在哈勒艺术和设计学院任教。自2012年起，布特尔担任德国伍珀塔尔大学视觉传播教学法教授。
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