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内容简介：

微塑料、全氟和多氟烷基物质（PFAS）以及其他众多化学物质无处不在。这些所谓的“永久性化学物质”——因其永不分解而得名——存在于我们的平底锅、牙线、卫生纸、家具、手机、外卖食品包装、防水衣物、润肤霜、洗发水、雨伞和床垫等物品中，这只是其中的一部分。为什么我们家中会有这么多有毒化学物质？我们是如何陷入这种境地的？那些本应保护我们的人在哪里？情况真的有那么糟糕吗？如果情况确实如此……这些化学物质都藏在哪里？我们又能做些什么？
最新的研究表明情况十分严峻：这些日常接触的多种化学物质正在引发诸如激素紊乱、精子数量减少以及年轻人癌症发病率飙升等社会健康问题。但我们可以改变这一状况。这本开创性的著作将详述为何以及如何是工业界让我们的家庭和生活充斥着如此多的危险化学物质，以及我们如何避开它们。这本书既是一部揭露企业贪婪的控诉书，也是一本实用指南，我们将探讨我们是如何陷入这种境地的，以及如何夺回控制权。《毒宅危机》这本书内容丰富，令人震惊，且具有立竿见影的实用性。
《毒宅危机》将带领读者逐个房间地审视我们的家，探寻潜藏的化学物质及其存在的原因。它将帮助你识破“绿色”骗局，避开陷阱，让你能够采取简单却意义重大的措施来保护自己。
作者简介：
六年前，汤姆·帕金斯（Tom Perkins）在主流媒体中开创了全球首个有关有毒化学物质的报道领域，时至今日，他撰写的有关消费品中毒素的文章数量无人能及。他是唯一一位全面报道这一问题各个方面的记者，每周为《卫报》（The Guardian）美国网站撰写三到四篇报道，迄今已超过四百篇，其中绝大多数也同时发布在《卫报》（The Guardian）英国、澳大利亚和全球网站上。读者们关注汤姆的作品，是因为别无他选，而且他的文章通俗易懂，注重提供解决方案。简而言之，在这个领域，没有其他记者或传播者能像他那样全面地报道这一问题的方方面面。
 

读者显然希望更多地了解这一问题，并寻求相关建议。汤姆的文章经常登上《卫报》（The Guardian）英国版、美国版、澳大利亚版和全球版“阅读量最高”榜单的榜首。他的报道具有国际影响力，因为尽管各地法律不尽相同，但问题的本质在各地都是一样的，人们想要——也需要——更多关于日常生活中所接触的有毒化学物质的信息。单篇文章的浏览量可达数百万次，其中包括最近一篇关于锅具行业“漂绿”现象的报道——在提案中会有更多相关内容——该报道在发布的第一周就获得了约100万次浏览量，并在《卫报》（The Guardian）的多个网站上连续数日占据显著位置。
 

除了汤姆的文章之外，他的工作还促成了政策的变革，被联合国人权报告所引用，推动了世界卫生组织的变革，并在美国环境法的诉讼中被用作证据。他和猫一起住在底特律。
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