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内容简介：

来自《坚强的性别》（The Stronger Sex）一书的作者，以引人入胜的文笔，探索对人类历史上被忽视的女性故事。 

在过去97%的时间里，人类生活在平等的社区中。然而，大部分关于“早期人类”的故事，都是从以男性为中心的视角书写的——他们是猎人、战士、发明家——而女性则被边缘化。但新的科学发现讲述了一个大不相同的故事。DNA证据、陪葬品、同位素分析和考古发现都表明，女性也处于重要地位：她们是猎人、发明家、商人、艺术家、治疗师、建设者和领导者。瓦尔坦（Vartan）将前沿研究和精彩的故事，与自己身临其境的实际体验相结合——研磨颜料，用复制的古代炊具烹饪，穿着古代风格的服装——以重建女性从新石器时代到中世纪的实际生活方式。 

就像尤瓦尔·诺亚·赫拉利（Yuval Noah Harari）的《智人》（Sapiens）、凯特·博汉农（Cat Bohannon）的《夏娃》（Eve）和丽贝卡·勒格·赛克斯（Rebecca Wragg Sykes）的《善良》（Kindred）一样，这本书重新构建了人类故事——让女性重新回到了中心。它带着亲密、声音和紧迫感，书写了一部全面的历史。 
  
《战斗、纺织、漂泊》不仅仅是一部历史作品，更是一次重构。它挑战了根深蒂固的假设，并为读者提供了一个机会，让他们在那些承载、创造、发现、领导和坚持的女性的生活中看到自己。这本书内容严谨，语言平实，受众广泛，能够激励、教育和吸引来自不同背景的读者。


作者简介：

[image: http://www.nurnberg.com.cn/upload/202301/10/202301101647456449.jpg]斯塔雷·瓦尔坦（Starre Vartan），科学与环境作家，记者。她是一位经验丰富的科学记者，文章曾发表在《国家地理》（National Geographic）、《科学美国人》（Scientific American）、《华盛顿邮报》（The Washington Post）、《石板》（Slate）、《万古》（Aeon）等杂志上。她拥有地质学学士学位、生物学辅修学位和哥伦比亚大学非小说写作硕士学位。她最近出版的《坚强的性别》（The Stronger Sex）一书内容新颖大胆，重塑了关于女性身体和力量的文化对话。  


《战斗、纺织、漂泊：我们女性祖先的真实生活》

第一章：回溯历史
第二章：衣着
第三章：装扮和饰品
第四章：如何流浪
第五章：古代食物如何塑造现代人类
第六章：与动物相处
第七章：性别与性
第八章：舞蹈，仪式和节庆
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