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内容简介：

1900年，安娜·布拉德利28岁，正在缅因州避风港沿岸的岛屿上享受夏日，她照顾着三名女童，其中包括她的侄女茱莉亚·德马雷。这座小岛与世隔绝的，女孩们尽情奔跑，将自己幻想成社会规训中最不被允许的角色——海盗与私酒贩、宝藏猎人与莽骑兵。

作为大学毕业生，安娜早已决心终身不嫁。她渴望独立，渴望建立事业。受茱莉亚与伙伴们夏日冒险的启发，她以笔名创作了《自由之岛》，描绘挣脱家庭桎梏的少女群像。年轻读者为之狂热，该书迅速席卷畅销榜单，却遭到社交圈中贵妇们的抨击——在她们看来，女性读物只有一个目的：为相夫教子的人生做准备。

随着《自由之岛》风靡全国，安娜的秘密濒临暴露。她与昔日恋人不期而遇，不得不重新审视关于独立、婚姻与未来规划的既定认知。

1922年，29岁的茱莉亚·德马雷曾以姑姑的《自由之岛》为荣。但随着波西米亚思潮在新一代中蔓延，她开始视这些作品为不合时宜的童话。回首往事，童年夏日更像流放而非解放，她所出身的波士顿名门——尤其是母亲伊丽莎白·德马雷——俨然是陈旧时代的化石。

挣脱世俗束缚的过程中，她与家族决裂，又因与自由派文人的感情纠葛而身心俱疲。伊丽莎白急召她返回避风港，茱莉亚不得不直面所有试图逃避的过往，重新思索幸福真谛。

横跨二十世纪初动荡年代的史诗巨作，《自由之岛》以悠长笔触讴歌母女亲情、爱与友谊，深刻诠释女性对自由定义的永恒追求。


作者简介：

[image: ]弗吉尼亚·休姆(Virginia Hume)著有《避风港》(Haven Point)。其早期职业生涯致力于公共事务与政治传播。现与家人及一只疏于打理的比熊犬切斯特居住于马里兰州切维切斯。


媒体评价：

“《自由之岛》带我们走进缅因州的夏日世界，狂野不羁的少女们幻想自己成为海盗与宝藏猎人，而一位勇敢的女性将她们的想象化为文字。这部作品以惊心动魄的旅程探讨独立的代价、重塑女性未来的必要性，以及儿童文学如何改变人生轨迹。弗吉尼亚·休姆通过鲜活角色告诉我们：真正的变革始于叩问内心真谛，并勇敢倾听答案。如同雕琢缅因礁岸的潮汐，本书追寻着自由灵魂的成长轨迹——她们最终领悟，真正的自由蕴藏在炽烈的爱、社群归属与自主选择的家庭中，令读者沉醉不愿离去。”
——帕蒂·卡拉汉·亨利(Patti Callahan Henry)，著有《纽约时报》畅销书《她留下的故事》(The Story She Left Behind)

“休姆的第二部小说《自由之岛》以独特氛围与迷人笔触为读者献上文学珍品。故事在缅因州临海悬崖、波士顿精英酒会、纽约繁华街巷间辗转铺陈，这部跨代传奇深入挖掘家族史与尘封秘密的交织。精妙的情节转折与精心雕琢的人物共筑沉浸式阅读体验，令读者情不自禁为推动故事发展的坚强女性喝彩。”
——艾莉森·帕塔基(Allison Pataki)，著有《纽约时报》畅销书《寻找玛格丽特·富勒》(Finding Margaret Fuller)

“《自由之岛》堪称美国最具潜力作家的突破之作。休姆的文笔优美温柔而饱含深情，既将读者带入纯真年代，又直面现代困境——尝试新观念、融入群体的挣扎、应对霸凌、与自身固执和解、迟来的心动瞬间。这个发生在世界瑰丽角落的故事如此鲜活真实，必将长存读者心间。”
——达娜·佩里诺(Dana Perino)，著有《纽约时报》畅销榜榜首《好消息是……》(And the Good News Is...)

对《避风港》的盛誉：

《今日美国》畅销书、PopSugar网站六月最佳图书

“堪称一场文字版的海滩度假。”
——PopSugar

“若是钟爱艾琳·希尔德布兰德(Elin Hilderbrand)和比阿特丽克斯·威廉姆斯(Beatriz Williams)，也定会沉醉于这部横跨数代人的家族史诗。”
——《书单》

“从亲人离世、婚姻背叛，到飓风肆虐、战争冲突与隐秘往事，我们得以窥见这些女性如何穿越七十余年风雨，始终以坚韧姿态守护彼此深情。”
——《纽约图书杂志》

“为寻觅完美夏日读物的读者备足盛宴。丰盈场景，鲜活立体的人物跃然纸上，凭借引人入胜的对话，将爱情、悬疑与历史脉络编织成跨越数代美国女性的传奇。”
——《华盛顿观察家报》

“推荐给所有的读者。心灵渴望被故事触动，读后恍若对世界多一分领悟。”
——Fresh Fiction网站

“适合在海滩阳伞下惬意品读，定会让你爱不释手！”
——玛莎·麦卡勒姆(Martha MacCallum)，《故事》节目(The Story)主持人

“《避风港》让我找到早早窝进床榻的借口，只为沉浸在那个让我终日魂牵梦萦的故事。我深爱其中的角色、场景、历史印记、精妙对话、浪漫情愫与悬疑色彩。弗吉尼亚·休姆这部作品让我迫不及待想推荐给所有挚友。”
——达娜·佩里诺(Dana Perino)，前白宫新闻秘书

“从二战年代绵延至当下，这部令人沉醉的精心之作融合爱情、悲剧、家族秘密与震撼反转。我将反复重读《避风港》，会将其赠予友人，更会追读弗吉尼亚·休姆未来的每一部作品。”
——南希·塞耶(Nancy Thayer)，著有《纽约时报》畅销书《夏日女孩》(Girls of Summer)

“《避风港》满足佳作的所有要素：数代坚韧女性、与世隔绝的滨海小镇、在生活错综复杂中探寻情感深度的叙事。即使最终谜底揭晓，德马雷家族的故事仍将长存心间。”
——杰米·布伦纳(Jamie Brenner)，著有全美畅销书《永恒夏日》(The Forever Summer)

“《避风港》具备经典海滩读物的所有特质：流光溢彩的夏日小镇、风华绝代的人物、阳光浸染的鸡尾酒会、俯瞰海洋的迤逦宅邸。但切勿被表象迷惑：休姆塑造的德马雷家族三代女性令人难忘，她们在揭露避风港暗流汹涌的秘密时，既经受着人性考验，更淬炼着家族羁绊。”
——布鲁克·莉亚·福斯特(Brooke Lea Foster)，著有《夏日宠儿》(Summer Darlings)

“这部闪耀的处女作透过四代人的视角，展现缅因海岸夏季社区的变迁，以及代际间无意传承的隐秘、悲伤与偏见。人物刻画深刻，场景令人难忘，堪称一场值得细细品味的文学盛宴！”
——珍妮·菲尔兹(Jennie Fields)，著有《原子之恋》(Atomic Love)

“从沃尔特·里德医院的战时走廊到当代娱乐中心的夏日歌会，这部充满怀念之情的处女作完美契合三类读者：渴望追随人物走过生命长河的、热衷于剖析复杂家庭关系的、钟情于救赎故事的。推荐给艾琳·希尔德布兰德(Elin Hilderbrand)《1969年夏天》(Summer of ’69)与J.考特尼·沙利文(J. Courtney Sullivan)《缅因州》(Maine)的书迷。”
——现代达西夫人网站
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