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内容简介：

当九十二岁的弗洛伦斯"弗洛"·格林走向生命终点时，她给住在隔壁的发小露西写下长信，交代遗嘱中的赠物清单。但随着信笺展开，那些"微不足道"的遗物——珍藏于红丝带系着的火柴盒里的橡皮筋有何深意？——牵引出令人讶异的往事，拼凑出她波澜壮阔的一生图景。

这封以物寄情的自白书，最终超越了物质传承：在生命最后的时光里，弗洛开始尝试微小的冒险。她通过揭露自己看似完美婚姻中尘封多年的惊人秘密，鼓励露西重新审视即将破裂的婚姻；生平首次体验美甲服务，顺势在发间挑染一缕湛蓝；在新结的友谊中，她引导众人领悟自己用漫长人生换得的真谛。

延续伊丽莎白·伯格标志性的温暖、幽默与深情，《人生情书》叩醒每个灵魂：无论身处何种境遇，只要一息尚存，就应持续投资生命——欢欣自会如约而至。

作者简介：
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伊丽莎白·伯格（Elizabeth Berg）是《纽约时报》畅销作家，著有《阿瑟·特鲁鲁夫的故事》《敞开的家门》《睡前密语》《欢愉之年》等多部小说，短篇集《随心所欲之日》广受好评。《耐用品》与《快乐学堂》入选美国图书馆协会年度好书。其作品《月之引力》改编话剧在芝加哥与印第安纳波利斯连场售罄，三部小说被翻拍为电视电影。她创立"写作之事"读书会，在全美各地开设写作工坊及文学讲座，现居芝加哥郊外。

媒体评价：

[bookmark: _GoBack]“这部温情私密的小说唤醒我们：生命的丰盈蕴藏在人生每个阶段。”
——来自《纽约时报》畅销书《阿瑟·特鲁鲁夫的故事》《敞开的家门》作者
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