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中文书名：《蜂蜜蛋糕的秘方》
英文书名：The Secret of Honeycake
作    者：Kimberly Newton Fusco
出 版 社：Knopf Books for Young Readers
代理公司：Curtis Brown US/ ANA
页    数：368页
出版时间：2025年5月
代理地区：中国大陆
审读资料：电子稿
类    型：9-12岁少年文学
版权已授：俄罗斯(Alpina)
作者曾获施耐德家庭图书奖(Schneider Family Book Award)

荣誉与评价：​

• 国际homeschool 教育机构Brave Writer将本书选为2025-26学年写作启蒙九大核心读本之一（https://bravewriter.com/book-shop/book/the-secret-of-honeycake）。
该书将与其他八大名著并列月度书单，包括THE TALE OF DESPEREAUX by DiCamillo, THE FIRST STATE OF BEING by Kelly, A WISH IN THE DARK by Soontornvat, AND IMPOSSIBLE CREATURES by Rundell。

•Imagination Soup网站评为2025年度最佳中年级小说
（https://imaginationsoup.net/best-middle-grade-books-of-2025-so-far/）

•Kirkus 继星号书评后将其列为2025年一月最佳图书
（https://www.kirkusreviews.com/book-lists/20-best-january-books-young-readers/）

•Middle Grade Matters 播客将其列为年度五大中年级小说之首
（https://podcasts.apple.com/us/podcast/ep-89-shannon-balloon-and-karen-reeder-bookhuddle/id1701358204?i=1000716306858）。
主持人评价：“如此温暖人心”、“堪称绝佳的朗读素材”、“蕴含深厚的情感力量”

• 美国青少年文学协会(the Assembly on Literature for Adolescents for the NCTE)前主席凯利·莫伊盛赞：“这是我阅读史上最喜爱的角色群像之一。”
（https://www.unleashingreaders.com/28663）

• Becky’s Book Reviews声称“若想邂逅值得奖章肯定的作品，请读《蜂蜜蛋糕的秘密》”（https://blbooks.blogspot.com/2025/03/week-in-review-10.html）。长评写道：“七个‘爱’字不足以形容！这无疑是我2025年最喜爱的童书”
（完整评论：https://blbooks.blogspot.com/2025/03/22-secret-of-honeycake.html）

• Instagram母婴读书会（4500粉丝）将其列入#纽伯瑞奖候选书单

• Goodreads评分达4.46分，创作者个人最高纪录，且随阅读量持续攀升。评论普遍称赞其为“温暖治愈的现代经典”，堪比《绿山墙的安妮》《长袜子皮皮》《新月镇的艾米丽》(Emily of New Moon)《贝特西的奥秘》(Understood Betsy)等经典。

内容简介：
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小说的背景是20世纪30年代新英格兰海岸风起云涌的一个渔民小镇。故事围绕11岁女孩的成长以及她与疏远的姨妈之间的关系展开。故事的核心人物济慈先生（Keats）是患有炮弹休克综合症的一战老兵，他还是最了不起的面包师，串联起整个故事。读者一定不会错过对最美味的蛋糕和馅饼的描述。这个故事保管会让大家一边流泪一边流口水！ 

最为治愈的蜂蜜蛋糕秘方：

一个名叫哈利金的文静女孩，带着她的老狗布罗迪·比尔像风一样奔跑在强大的大西洋上。
一位严厉的姨妈，在哈利金的世界天翻地覆时挺身而出。
一个心地善良的男孩，他帮助受伤的动物（可能还有点鱼腥味）
一个只耳朵破烂、尾巴弯曲、被跳蚤咬伤的孤独猫。
一个温文尔雅的司机，他知道该说什么，什么时候不该说什么。

把他们混在一起，住在城里又大又豪华的房子里，结果可能会令人大吃一惊。

1930年，11岁的孤儿哈利金·麦克亚当斯（Hurricane McAdams）比大卫·科波菲尔（David Copperfield）还要倒霉，她所在的小学校只有一间教室，位于俯瞰浩瀚大西洋的悬崖峭壁上，老师威瑟斯庞小姐（Miss Witherspoon）不认为安静是一种积极的特质。

但哈利金非常喜欢自己的这一面——她知道最喜欢的海鸥想要比赛，能听到黄色前门在悄悄地说，在学校又度过了糟糕的一天后，它看到她是多么开心，她还知道老狗布罗迪·比尔（Brody-Bear）在想什么，只要看它的眼睛就知道了。必须全心全意地倾听，才能听到这个世界想要说什么，而且内心要非常平静。

姐姐被送到山区的结核病疗养院时，哈利金被拉离了家和深爱的狗狗。她被直率、能说拉丁语的大姨妈克莱尔（Claire）收留，住进了城里一栋豪华的房子里，那里的一切都很匹配，墙上挂满了祖先的画像，她在那里完全迷失了方向。 

哈利金学会了下棋，偷偷收养了一只和她一样孤独的流浪猫，结识了一个“不合适”的卖鱼男孩，还和一个遭受炮击的一战士兵一起学习烘焙最美味的蛋糕，她发现了自己的另一面——一种需要她挺身而出、释放所有压抑的力量，才能拯救狗狗，带妹妹回家，回到那个被浮木包裹、俯瞰大海的房子里。


媒体评论：

★“飓风（主人公）用极具美感与表现力的诗性语言完成自我叙事，情感丰沛地逐步觉醒，最终意识到自身特质与人格的真正力量……震撼人心、动人肺腑的奇迹之作。” ——Kirkus Reviews星号书评

“这部节奏明快的小说蕴含深刻的生命启示：关于拥抱改变、以写作作为情绪纾解方式、学会勇敢发声。简短的章节与直率文本契合年轻读者阅读习惯，激励他们开拓自己的人生道路。”——Publishers Weekly

“富斯科细致刻画大萧条时代背景与每个角色的故事脉络，为这部暖心小说赋予深度与真实感。” ——The Horn Book

“一部温柔治愈的历史题材作品。”——Booklist

代表性Goodreads评论：

“醒醒！本世纪的《绿山墙的安妮》与《秘密花园》来了！”

“历史背景与奇幻元素的完美融合。”

“我在此断言：《蜂蜜蛋糕的秘密》将成为经典。”

“飓风学习自我发声的方式，姑妈那些细微的反抗举动，都是会引起共鸣的女性主义微光。”

“作者塑造的角色令人倾心，让我手不释卷。”

“历史小说的巅峰之作。”

“这将是2025年我读到最好的书。阅读如同拥抱。”

“兼具凯特·迪卡米洛式的苦乐参半特质，让我数次落泪！始终触动心弦。”

“中年级小说的创作典范。”

作者简介：
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