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内容简介：

这是一部令人上瘾、毫无保留的自述回忆录，讲述一个人试图实现梦想时的经历——同时也是一封写给韩国的情书。

艾丽斯从十几岁起便沉迷于韩剧。大学毕业后，她终于迈出人生中的重要一步：前往韩国，进入一所语言学校学习。抵达之后，她才发现，真实的首尔与她从屏幕上所熟悉的那种干净、被精心包装、充满浪漫想象的城市形象截然不同。而现实生活中，当然不会有人为她配上字幕。

“我又一次往上走，掠过那家让人偏头痛发作的便利店，掠过明亮耀眼的咖啡馆，向左拐进一条陡峭而蜿蜒的小巷。汽车低沉的轰鸣、街头此起彼伏的谈笑，还有从店铺里渗出的、砰砰作响的低音音乐，都慢慢停歇下来。我越爬越高，心跳在喉咙里猛烈地撞击着，映入眼帘的脸庞也渐渐显出年岁。建筑也显出风雨侵蚀的痕迹。随着声音的消散，色彩也一并褪去。”

度过最初那几周艰难的适应期后，爱丽丝渐渐找到了自己的节奏。她慢慢与那位脾气暴躁的年迈邻居“鱼叉”（The Harpoon）建立起奇妙的友谊，在语言学校结识了一群新朋友——其中包括兼职普拉达模特的马克斯，一个彻头彻尾的梦中情人。她还和新结识的朋友莱昂一起，接到了人生中第一份韩国音乐视频的模特工作，并因此被经纪人相中、正式签约。与此同时，她也迎来了人生中的第一个敌人——神秘的 J。两人在共享办公空间相识，而 J 却拒绝与她交流……至少一开始是这样。

随着模特与演员工作接连不断，爱丽丝很快便切身感受到了韩国审美标准所带来的高压与强度。为了维持经纪合约与签证，她被一步步推向所谓“真正的美”。注射肉毒杆菌、注射鲑鱼精子，以及近乎疯狂而危险地节食，这些方案一一摆到她面前，她却发现自己根本无法说“不”。

表面上，她的事业蒸蒸日上；私下里，她却早已不堪重负。而她的成功，反而激起了朋友莱昂的愤怒与嫉妒，使对方逐渐陷入执念与失控之中。最终，这一切在一个夜晚走向极端——莱昂闯入爱丽丝的公寓，意图伤害她，一场令人不寒而栗的对峙由此爆发。

[bookmark: _GoBack]《首尔没有字幕》拥有强劲而流畅的叙事推进，在社会观察与轻松幽默之间拿捏得恰到好处，许多令人捧腹的时刻正源自文化差异所引发的碰撞。正如多莉·奥尔德顿（Dolly Alderton）的《我所知道关于爱的一切》（Everything I Know About Love），这是一个关于年轻、勇敢的女性独自前往陌生而令人畏惧之地的故事——她被一群鲜活的人物所环绕，也经历了爱情的悸动，甚至包括一条“从敌对到相爱”的浪漫故事线。这本书提醒我们：即便文化差异巨大，人与人之间的连接依然能成为力量的源泉。

这本回忆录呈现了我们对“书写异国生活”所期待的一切质感，就像McCarthy's Bar ，作者摘下了曾经用来远距离美化一个国家的“玫瑰色眼镜”，直面真实的生活。艾丽斯很快意识到，韩剧并未呈现韩国的全部面貌——于是她开始探索那些被忽略的部分。这一点与白世熙（Baek Sehee）的《虽然想死，但还是想吃辣炒年糕》形成了耐人寻味的呼应，后者同样触及饮食失调、心理健康，以及在孤独而高压的首尔都市中，人们对情感连接的渴望。

艾丽斯的回忆录从一个西方人的视角出发，深入探讨了当代韩国社会的多重议题：根深蒂固的饮酒文化、老年群体的贫困与被忽视、女性在职场与社会中遭遇的性骚扰与不公待遇，以及由此催生的“4B”女性主义运动；她也直面娱乐产业中对公众人物的羞辱文化，以及其背后令人警惕的高自杀率问题。通过真实的对话与亲身经历，艾丽斯将这些议题编织进一幅层次丰富、充满张力的首尔生活图景。归根结底，这是一部关于她如何在重重现实阻力之下，依然爱上这个国家与这里的人们的作品。

在创作之外，艾丽斯还制定了一套详尽而雄心勃勃的社交媒体推广计划，精准面向核心“韩流文化爱好者”群体；她本人也在网红与内容创作者圈层中拥有良好的人脉资源。


作者简介：

[image: ]爱丽丝·阿梅利亚（Alice Amelia）是一位成长于英国的作家，她对韩国流行文化的热爱始于青春时期对韩剧与Kpop的迷恋。受这种热情驱使，她二十出头时独自一人搬到韩国首尔，开始了一段探索自我与追逐梦想的人生旅程。

在首尔的五年里，爱丽丝不仅学会了韩语和当地生活文化，还亲身进入了韩国娱乐圈。她曾在The Black Label、HYBE、Starship Entertainment 和Netflix 等业内重要公司工作，并出现在三星、现代百货与 PUBG Studios（PUBG 游戏开发商）的广告中，积累了约十万的社交媒体粉丝。她也曾担任韩国文化体育观光部与首尔旅游组织的文化大使，推动韩国文化的国际交流。

此外，爱丽丝拥有电影与电视制作的硕士学位（MetFilm School），并且是一位获奖剧作家。她的作品将个人成长、自我认同与跨文化体验融合，以风趣坦率的笔触讲述“跟随梦想”的代价与甜辣人生。


[bookmark: OLE_LINK38][bookmark: OLE_LINK43]感谢您的阅读！
请将反馈信息发至：版权负责人
Email：Rights@nurnberg.com.cn
安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处
北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室, 邮编：100872
电话：010-82504106, 传真：010-82504200
公司网址：http://www.nurnberg.com.cn
书目下载：http://www.nurnberg.com.cn/booklist_zh/list.aspx
书讯浏览：http://www.nurnberg.com.cn/book/book.aspx
视频推荐：http://www.nurnberg.com.cn/video/video.aspx
豆瓣小站：http://site.douban.com/110577/
新浪微博：安德鲁纳伯格公司的微博_微博 (weibo.com)
微信订阅号：ANABJ2002
[image: 安德鲁微信号二维码]


地址：北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室，邮编：100872
电话：010-82504106，传真：010-82504200
网址：www.nurnberg.com.cn

image3.jpeg




image1.png
5 (WY

Korean





image2.png




image4.jpeg




