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内容简介：

《与逝者对话》（Conversations with the Dead）是一部融合个人经历、历史叙事、科学知识与伦理反思的非虚构作品。作者凯特·欧文是一位拥有二十五年职业经验的人类遗骸保护与修复专家，长期在英国重要的医学博物馆与研究机构工作。她以自身的专业实践为起点，带领读者走进那些被保存下来的身体，与跨越时间的“死者”展开一场关于死亡、身体与人性的深度对话。

本书围绕一个核心问题展开：人类为何要保存死者的身体，又如何决定这种保存是否正当？在人类历史中，遗体被保存的原因多种多样——宗教信仰、科学研究、政治权力、纪念欲望、甚至商业与猎奇。作者通过具体而生动的案例，展示不同时代、不同文化中人们对死亡的态度，以及这些态度如何反映社会结构与价值体系。

全书按时间顺序展开，从五千年前的史前遗体到当代人体捐献项目。书中既包括广为人知的案例，如冰人奥茨、埃及木乃伊、功利主义哲学家边沁、列宁的遗体防腐、以及引发巨大争议的Body Worlds展览；也关注大量无名或被忽视的个体，如普通病患、贫困者、罪犯和儿童遗骸。作者强调，这些遗骸并非抽象的“标本”，而是曾经真实生活过的人。

作为一名专业的遗骸保护者，作者清晰而通俗地介绍了人体在死亡后的变化过程，以及自然保存与人工保存的多种方式，同时深入讨论围绕这些实践产生的伦理问题，尤其是“同意”的概念——死者是否同意？家属是否有权决定？在殖民背景下被掠夺的遗骸又该如何对待？她并不提供简单答案，而是揭示这些问题的复杂性。

与许多学术著作不同，本书以第一人称写成，情感真诚而克制。作者坦率书写自己在长期与死亡共处中的感受变化，也直面个人层面的冲击——包括她的母亲决定在去世后捐献遗体这一现实，使职业伦理与私人情感发生交汇。

《与逝者对话》并非一本关于死亡的“冷知识”之书，而是一部关于我们如何看待身体、记忆与自身终极命运的作品。作者希望通过这些与死者的相遇，引导读者反思：当我们凝视被保存的身体时，其实也在审视自己。我们如何对待死者，最终映照的是我们作为生者的价值观。

***

[bookmark: OLE_LINK3]想象一下，你的工作地点是在爱丁堡外科医师学会博物馆的地下室，陪伴你的是6000多具尸体。本书作者凯特·欧文（Cat Irving）并非一般的法医或解剖学家，她是一位拥有25年经验的人体遗骸修复师。在《与逝者对话》中，她用一种惊人的亲密感打破了生与死的界限。她不仅仅是在清理骨骼上的油脂或修补古老的标本，她是在与这些曾经鲜活的生命进行跨越时空的交谈。从著名的冰人奥茨胃里残留的最后一餐，到被制成“自体圣象”的功利主义哲学家边沁那颗被藏在保险箱里的头颅，欧文用极具画面感的写作讲述了那些隐藏在博物馆玻璃柜后的故事。正如她所言，这里的每一具遗骸都不仅仅是标本，它们曾是父亲、母亲、罪犯或爱人，它们的故事关乎我们要如何面对终将到来的死亡。

其最吸引人的地方，在于作者将“硬核”的科普知识与深沉的人文关怀完美融合。作者详细描述了她如何清理臭名昭著的连环杀手威廉·伯克的骨架——她甚至能从他骨骼上的肌肉附着点推断出他生前繁重的运河挖掘工作，以及那种将手臂搭在杀手骷髅肩膀上工作时所带来的触电般的荒诞亲密感。书中不仅探讨了尸体防腐技术的历史演变（如用人皮装订书籍的暗黑历史），还触及了殖民主义背景下的遗骸归还、博物馆展示的伦理边界，以及遗体捐献中的“知情同意”等话题。这不仅是一部关于解剖学和防腐技术的历史，更是一部关于人类如何通过“保存死亡”来试图理解生命的社会文化史。

这不是一本冷冰冰的学术著作，而是一段充满温度与敬畏的旅程。作者的文字既有玛丽·罗琦（Mary Roach）在《人类尸体的奇异生活》（Stiff）中的幽默，又具备苏·布莱克（Sue Black）在《法医报告》（All That Remains）中的专业。书中既有像“睡美人”罗莎莉亚那样令人心碎的防腐童尸，也有作者对自己母亲决定捐献遗体用于科学研究的个人反思。在这个人们对“死亡教育”日益关注的时代，凯特以其独特的职业视角，带领读者穿过恐惧的迷雾，在腐烂与永恒之间，重新审视作为“人类”的意义。


作者简介：

[image: Cat Irving]凯特·欧文（Cat Irving）自2015年起担任爱丁堡外科医师学会博物馆（Surgeons’ Hall）的人类遗骸保护与修复师，二十余年来持续从事解剖学与病理学博物馆藏品的保护工作。她是一名持证解剖学家，职业生涯始于爱丁堡市立停尸房，负责移除大脑并为遗体进行复原缝合。

在英国皇家外科医师学会接受专业培训后，她进入格拉斯哥大学亨特博物馆工作，目前担任该馆的人类遗骸保护顾问。凯特经常就解剖学与医学史发表演讲，曾在英国、美国及欧洲多所大学与博物馆进行分享。

她在学术领域发表颇丰，曾为《博物馆、遗产与死亡：劳特利奇手册》等多部重要出版物撰稿，并频繁受邀作为播客与广播节目的嘉宾，讨论与死亡和人体相关的话题。她现居爱丁堡，《与逝者对话》是她面向大众读者的首部著作。
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