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在这个被“完美”绑架的时代，西尔维娅母女告诉我们：
哪怕生活一地鸡毛，哪怕年过四十，我们依然有权利去爱、去犯错、去跳舞
这不仅是一个关于逃离世俗期待的故事，更是一场关于母女羁绊与自我接纳的温暖旅程
[bookmark: _GoBack]《西尔维娅》献给所有曾被定义、却依然选择重新定义自己的女性

内容简介：

在意大利文化中，“离异、单身、女性”曾被视为邪恶的三位一体。无论你是否自己偿还房贷，或者是否过着半个体面的成年人生活，人们都心照不宣地认定：你最终必将陷入酗酒、吸毒或卖淫的泥潭。甚至可能三样俱全。而我至今尚未沾染这些厄运，在旁人眼中并非什么胜利，更像是一种暂时的、令人怀疑的缓刑。

这部笔触犀利、温柔且带有邪典式讽刺意味的小说，核心人物是小西尔维娅（Silvia Junior）：一位42岁的工作狂。她在职场上如鱼得水，在个人生活上却一败涂地。至于浪漫？离婚后的她早已将其抛诸脑后。

这时，她的母亲——老西尔维娅（Silvia Senior）登场了。作为一名丧偶的意大利女家长，她满脑子都是老派的父权观念，身边还围绕着一群热衷于八卦的祖母级闺蜜。她把提醒女儿“你孤身一人、未婚且可能不孕”当成了全职工作。她们的关系交织着爱、厌恶与相互依赖——这是一张由内疚、肉丸和代际创伤编织的网。

当一位老友意外回归，小西尔维娅那原本小心翼翼维持的封闭世界开始松动。生活中出现了调情，有了舞蹈，更有了久违的真实喜悦。令人震惊的是，老西尔维娅也被卷入了这一系列变化中，甚至小心翼翼地踏入了约会的世界。

然而，当母女俩都走出舒适区时，生活开始反击。混乱接踵而至，情感变得错综复杂，即便一盘完美的千层面也无法解决所有问题。《西尔维娅》以幽默而令人心碎的笔触，探讨了当女性——尤其是那些从小被教导要“维持一切秩序”的女性——背弃世俗期待，开始寻找自我时，会发生什么。

本书融合了《托斯卡纳艳阳下》（Under the Tuscan Sun）的温暖与感性，以及格蕾塔·葛韦格执导的《伯德小姐》（Lady Bird）的情感真实。《西尔维娅》是一个令人捧腹大笑的跨代际故事，讲述了关于爱、自由以及改写规则的故事——无论年岁几何。


作者简介：

玛雅·卡鲁索（Maya Caruso）是一位定居悉尼的研究员兼作家，她对讲故事的热爱，正如她对浓缩咖啡的热爱一样浓烈。作为20世纪60年代移居澳大利亚的意大利移民之女，她成长在一个充满了爽朗笑声、大声喧闹以及对世界无尽好奇的家庭里。当她不写作或不埋头于最新的研究项目时，你通常能看到玛雅在追逐她的两个孩子，或者宠溺她那条年迈（却无比讨人喜欢！）的爱犬。她的作品融合了情感、历史与幽默，并带有一丝意大利式的独特风情。《西尔维娅》是玛雅的首部小说。
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