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内容简介：

在人为和自然灾害中生存的综合指南

你需要了解的一切内容，都能助你做好最坏的准备——随时为任何紧急情况做好应对准备。无论灾难以火灾、洪水、飓风、龙卷风的形式出现，还是以恐怖袭击、生物威胁、经济崩溃或社会动乱的形式降临，《生存图解大百科》都是拯救你和你家人的必备资源。读者将了解到： 

·生存准备 

·应急物资与套件 

·急救知识 

·通讯方式

·可食用野生植物 

·食物储存 

·建造庇护所 

·狩猎与捕鱼 

·基础格斗技巧 

·生存心理学 

·还有很多内容……
在灾难发生之后，我们不应为缺乏警惕、威胁评估以及准备不足而感到遗憾。幸存者是那些具有远见和智慧、能够为最糟糕的情况做好准备的人。而《生存图解大百科》就是为您提供这些准备的指南。
作者简介：

西蒙·皮尔斯（Simon Pierce）曾游历美国及世界各地，观察、研究并收集有关生存资源及技巧的相关信息。他的全面综述为应急准备者和生存指南的库藏增添了极具价值的内容。
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