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内容简介：

热门播客《历史浪潮》（Tides of History）的创作者以全新视角回望人类的遥远过往，向我们揭示：人类世界的构筑，并非注定的必然，而是全球范围内无数次试错的结果。

关于人类的发展，有一个我们耳熟能详的版本：从狩猎采集走向农耕定居，从游牧部落发展为村落城邦，从氏族酋长制演变为国家与王权制。但这部作品为人类的远古历史书写了全新叙事。深受读者喜爱的播客主理人帕特里克・韦曼（Patrick Wyman）将研究目光聚焦于冰河时代结束至青铜时代衰落的万年跨度——这正是我们如今所认知的人类文明诞生的关键时期，社会等级制度、城市发展、复杂的政治组织形式与文字体系皆在此间应运而生。

在这场细腻的历史重述中，人类的发展不再是从洞穴走向城市的单向征程：农耕并非注定取代采集，村落的诞生未必催生农耕文明，城市的兴起也不意味着严苛等级制度的必然出现。数千年间，人类始终在摸索中前行。青铜时代落幕时，世界已然改天换地：猛犸象与大地懒被牛羊取代，散落的游牧部落化作数百万聚居城市的民众，农耕文明的火种也燃遍了几乎所有大陆。韦曼提出，国家的兴起与粮食的稳定生产并非历史的必然，而是无数次选择造就的结果，正是这些选择重塑了地球，也造就了如今的我们。

本书融合前沿科学研究与扣人心弦的叙事手法，深入探讨诸多核心议题：

· 波澜壮阔的古代世界新史：探寻数千年间早期人类社会的崛起、适应与衰落之路。
· 考古学的变革突破：古人类DNA、气候科学与全新考古发掘手段，正逐步揭开史前人类的生活、迁徙与征战之谜。
· 从冰河时代狩猎者到早期文明缔造者：追溯人类从游牧采集者到农耕定居者、从筑造城邦到建立强大国家的剧变历程。
· 文明兴衰的深层缘由：剖析气候变化、人口迁徙、人口增长与冲突纷争如何塑造早期文明的命运。
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[image: ]帕特里克・韦曼（Patrick Wyman）的节目《历史浪潮》（Tides of History）和《罗马陷落》（FALL OF ROME）自2016年以来已被下载超过3200万次。他是《边缘：文艺复兴、宗教改革和震惊世界的四十年》（The Verge: Renaissance, Reformation, and Forty Years That Shook the World and Lost Worlds）的作者，该书已授权6个地区。他关于历史和文化的文章发表在《大西洋月刊》（The Atlantic）、《琼斯妈妈》（Mother Jones）和《Defector》上。他拥有南加州大学历史博士学位。


媒体评价：

“这本书写得精彩至极。韦曼以张弛有度的节奏梳理了漫长的历史长河，将研究焦点放在诸多史书甚至尚未落笔的远古时期。他凭借扎实的研究与精妙的叙事手法，直面历史事件的阴暗面，而那些关于人类遥远过往的讲述，更勾勒出我们共通人性中近乎神奇的特质。”
——马修・加布里埃尔（Matthew Gabriele）和戴维・M. 佩里（David M. Perry），《璀璨时代》（The Bright Ages）、《背誓者》（Oathbreakers）的合著者

“依托最新的考古研究方法与发现，帕特里克・韦曼还原了那些被遗忘已久的人类社会的生活图景，颠覆了关于世界文明起源的陈旧线性叙事，更将前沿科学成果转化为鲜活的人类历史篇章。这是一部引人入胜的巅峰佳作！”
——沃尔特・谢德尔（Walter Scheidel），《何为古代史？》（What Is Ancient History?）的作者

“这是纪实叙事的巅峰之作——叙事功底精湛、内容令人赞叹，书中满是有趣的史实、独到的观察与深刻的探讨，将挑战并重塑你对已知世界中人类早期历史与文明成就的认知。”
——埃里克・H. 克莱因（Eric H. Cline），《公元前1177年》（1177 B.C.）作者

“神秘的遗迹与古老的文物背后，藏着鲜活的先民故事：他们的创新探索、他们的失败困顿、他们的坚韧不屈，还有彼此之间的联结羁绊。在《失落的世界》中，帕特里克・韦曼为我们揭开了这些远古时代的神秘面纱，以详实严谨的研究和通俗易懂的视角，展现出人类过往千姿百态的璀璨风貌。”
——詹妮弗・拉夫（Jennifer Raff），《人类起源》（Origin）作者

“一部极具启发性的史前史著作。”
——《科克斯书评》（Kirkus）
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Patrick Wyman. Harper, $35 (464p) ISBN 978-0-06-325648-4

Historian Wyman (The Verge) upends myths about the rise of
civilization in this profound and enchanting study. He begins by
How Humans Tried, Failed, noting that “in the last several decades, our grasp of humanity’s
Succeeded, and Built distant past has been utterly transformed” thanks to a technological
Our World revolution in the archaeological sciences. Lidar scanning, ground-
penetrating radar, and DNA analysis “have generated so much data”
that most people “have et to fully grasp just how much our basic
story of humanity’s past has changed.” The traditional story, he
suggests, is that of “an orderly sequence... from foraging to
farming... to city-dwelling.” Recent research, however, shows that
major developments like farming, permanent villages, and state

structures were invented independently, again and again, around the

globe. This revelation “points toward a new... more variable
inderstandin f o P pstaone o nete, connus

social experimentation. “For every success story,” Wyman notes,

there were “just as many who came, thrived, and then died out,” like

the people who built Stonehenge, who “effectively disappeared from
the genetic... record.” Thus, the distant past presents a series of case
studies, and, as “our species faces immense challenges in the future,”
he argues, humanity must attend to these examples more carefully,
since “we cannot afford to waste the very insights that might help us
survive once more.” In a narrative at once demystifying and awe-
inspiring, Wyman vividly conjures the distant past while at the same
time making it seem like a window into the future. It’s a remarkable

achievement. (May)
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