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內容簡介：
明代才女畫家文俶，以細膩筆觸勾勒千幅生態圖像
圖書館珍藏國寶 × 現代植物學及中藥學專家解析
一部美與知識交織的古典自然圖譜
 
四百年前的藥草插圖手帳
領略古人辨識草藥與療癒身心的智慧
 
《隱世女畫家的自然手繪集》帶領我們走入明代女畫家文俶靜默卻壯麗的藝術世界——《金石昆蟲草木狀》，以因故未能刊行的《本草品匯精要》為底本，用一筆一色，為自然萬象留下永恆的溫度。千幅被時光封存的視覺遺產，現珍藏於國家圖書館，本套書從中精選最具代表性的畫作，重新編排為藥草、花果、動物三冊主題集，結合現代動植物專家導讀，以高品質印製與精緻設計，完整呈現原作筆觸與設色層次，為讀者打造一套值得細讀、反覆欣賞的知識藝術典藏。

其中《藥草篇》精選百種療癒植物，依主要功效分為「補益養身」、「舒筋活絡」、「理血疏鬱」、「攻積導滯」、「辛涼清熱」、「化痰止咳」及「外用藥」七大類別，從古方智慧到植物科學，展開一場關於療癒、自然與身體感知的深度對話。
 
本書特色
★自然奇觀，智慧結晶
精選百餘幅彩圖，以工筆細描、粉彩敷色，不僅為藝術典藏，也是古代醫藥學、生物學與科技發展史的重要見證。
 
★ 跨域導讀，知識轉譯
特邀植物學家、中藥專家深入解析，補足現代脈絡下的生態與醫學知識，每翻一頁，都是一次藝術與科普的雙重饗宴。
 
★ 古圖新生，經典重現
破除古書的陳舊感，靈活呈現圖像細節，並重新修圖、去背，修復泛黃、髒汙與透色瑕疵，重現文俶手繪精美風貌。
作者簡介:
文俶（1595-1634）
江蘇長洲人。字端容，號寒山蘭閨畫史。為文徵明之玄孫女，家學淵博。文俶以三年時光繪製了《金石昆蟲草木狀》，另有〈湘君搗素圖〉、〈惜花美人圖〉等作品。其畫作受到時人青睞，價值歷久不衰，但她四十一歲即香消玉殞，爾後偽作甚多，如此更顯今日國家圖書館保存《金石昆蟲草木狀》善本之珍稀可貴。清朝人譽之為三百年來江浙地區的「閨秀畫家第一人」。
 
撰稿者簡介
莊武璋
臺灣師範大學化學系畢業，專攻有機化學，1996年取得博士學位後加入順天堂藥廠，歷任研發與生產技術相關職務，自2015年起擔任總經理。任內推動中藥現代化與國際化，領導團隊研發生產防疫用藥「清冠一號」，行銷全球逾60個地區，並成功取得臺灣中藥新藥許可證。
 
楊智凱
目前在屏東科技大學森林系擔任助理教授，喜愛聆聽長輩們如何看待植物，並嘗試以科學角度來梳理其脈絡。主持森林生態與民族植物研究室，除了在專業領域上持續耕耘外，也對原住民千百年來與環境互動而生的山林智慧深感興趣，期待未來能將植物學與部落文化兼收並蓄，開啟南島民族植物誌的新篇章。
 
黃生
臺灣師範大學生命科學專科學院名譽教授。臺灣師範大學博物系畢業。美國聖路易密蘇里大學生物系畢業，2005年退休。曾受教育部委辦前往泰國推動華語文教育，前後四年，獲頒名譽博士學位。退休後參加臺灣原聲音樂教育協會，從中體悟美感教育對於培養民族自信與尊嚴的重要性。
目錄
作者簡介與序言
【補益養身】
茯苓／赤箭／蒺藜／檀香／菖蒲／高良薑／黃精／白朮／天門冬／麥門冬／萎蕤／黃耆／五味子／景天／何首烏／列當／石斛／菌桂／枸杞、地骨皮／女貞／葛根
 
【舒筋活絡】
蒴藋／牛膝／菟絲子／木通／菝葜／茵芋／骨碎補／獨活／祁婆藤／五加皮／楓香／桑上寄生／杜仲／松脂／烏頭／防風
 
【理血疏鬱】
茺蔚子／丹參／鬱金／卷柏／大薊／槐實、槐花／乳香／安息香／降真香／側柏／香附子
 
【攻積導滯】
海藻／大黃／商陸／乾漆／藜蘆
 
【辛涼清熱】
車前子／澤瀉／通草／石韋／燈心草／龍膽／馬藍／黃連／絡石／決明子／苦參／玄參／白鮮／白藥／胡黃連／蛇含／貫眾／羊蹄／金星草／葎草／蚤休／石長生／地錦草／五毒草／船底苔／佛甲草／百兩金／小青／火炭母草／黃蘗／龍腦香／柴胡／木賊／蔓荊／穀精草
 
【化痰止咳】
栝樓／前胡／百部／半夏／天南星／馬兜鈴／白附子／遠志／細辛
 
【外用藥】
樟腦／蓖麻／鬼臼
版權聯絡人：
Dony Hsu ( 许伯全)
Email： service@nurnberg.com.tw∣2366175957＠qq.com
台北市八德路四段678号4楼之7书讯：www.nurnberg.com.cn
版权联络人 许伯全 Email:service@nurnberg.com.tw\ QQ:2366175957@qq.com

