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内容简介：

《反英雄之利》赋予你将传统领导力智慧抛诸脑后的权利，让你信任自己的直觉，停止为了获得认可或达到某种不切实际的标准而表演。相反，你将学习如何将自身的缺陷、恐惧和疑虑转化为战术优势。

畅销书作家、沟通策略师布雷特·巴塞洛缪直言不讳地告诉你：当你学会如何以觉察、自律和策略来疏导自己那些更阴暗的冲动时，你会成为一个更有效的领导者。

因为真正的改变很少来自于安全行事或试图迎合某种模式。有时你必须甘愿做一个不合群者——一个反英雄。这意味着打破一些规则，接受并非所有人都会喜欢你的事实，并发展出处理棘手人物和直面冲突所需的工具，以推动进步。

现代领导力要求具备社交敏捷性、权力运用流畅度以及适应能力。《反英雄之利》为你提供了在复杂、道德模糊的环境中运作的工具，且不会在此过程中迷失自我。

停止寻求认可。停止等待确定性。停止自我怀疑。唯有如此，你才能成为你本该成为的那个领导者。

独特卖点：

经过验证的实力：巴塞洛缪自行出版的《意识训练》仅在美国各版本销量已超过四万册，被翻译成五种语言，并跻身亚马逊百强畅销书榜单。巴塞洛缪深谙书籍推广之道，他将把这一知识运用到《反英雄之利》的推广中。

人脉广泛：巴塞洛缪在教练界和体育界人脉广泛，与健康产业领军人物如安德鲁·休伯曼和史蒂夫·马格尼斯保持联系。巴塞洛缪将利用这一网络，为本书的推荐语和宣传提供支持。

恰逢其时的正确信息：在我们这个日益复杂和道德模糊的世界里，巴塞洛缪传递的信息——你无需完美也能成为一个好领导者，你实际上应该拥抱复杂性和那些他人可能视作"阴暗"的自身面向——将成为读者乐于接受的信息。

作者简介：

布雷特·巴塞洛缪（Brett Bartholomew）是畅销书作家、沟通策略师，也是"培训艺术"的创始人。这是一家绩效咨询公司，与来自职业体育和奥林匹克运动、军队、医疗保健、科技以及财富五百强企业的领导者合作。凭借二十余年在高绩效环境中的经验，他帮助团队和高管制定实用策略，以驾驭权力动态、管理棘手人物并引领变革。他的博士研究聚焦于复杂组织和高压情境下的战略沟通。布雷特与儿子居住在亚利桑那州凤凰城，著有《意识训练：建立认同的艺术与科学》。

媒体评价：

“在我带领士兵应对复杂环境的经历中，我认识到领导力往往与我们常常自诩的英雄式叙事并不相符。布雷特·巴尔托洛梅乌的《反英雄之利》就反映了这一现实。通过探讨领导力的人性层面——冲突、自我、影响力和适应性——他为那些肩负领导重任的人提供了一种坦诚且实用的视角，因为在这个世界里，答案往往并非那么简单。”
——斯坦利·麦克切尔斯特将军，美国陆军退役将领。麦克切尔斯特集团创始人兼首席执行官，著有《品格》一书，该书为《纽约时报》畅销书。
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