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内容简介：

在中世纪的世界里，恐惧的体验获得了一种神秘的意义：僧侣、城市公众、甚至皇帝都追逐着恐惧与悲伤，以探索幻想、感觉与宣泄的极限。在这本书中，拉文德·S·宾宁考察了从诗歌、科学论文到象牙和水晶艺术品在内的广泛资料，旨在重新发现一种以视觉张力、空间悬疑和触觉体验为核心的美学传统。

从埃及早期的修道院空间，到四至十三世纪君士坦丁堡等主要城市中心，《中世纪的恐惧艺术》展示了心身合一的恐惧体验如何成为中世纪世界范围内神秘实践、冥想及其他具身技术的自觉对象。其成果是对中世纪世界一些最具雄心之作背后美学效果的强有力探索——这些作品的影响力远远超越了中世纪本身。

作者简介：

拉文德·S·宾宁（Ravinder S. Binning）是科尔盖特大学的客座助理教授。
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