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内容简介：

这是一本写给女性、赋予女性力量的理财书。它告诉每一位女性：理财从不是遥不可及的难事，打破依赖、建立自信，你也能一步步走向财务自由，活出自己的底气。

【卖点】

·六大成为成功投资者的步骤：条理清晰、内容具体、切实可行。

·赋能女性的理财知识：语言通俗，浅显易懂。

·儿童财商启蒙教育：财务自由，趁早起步。

***

通往财务自由之路。

“理财？我根本做不来。”——这正是埃米莉亚·博尔达（Emilia Bolda）想要女性从脑海中彻底摒弃的想法。

这位知名投资人兼理财导师，十岁时以移民孩童的身份来到德国。她曾任职教师，后来毅然辞去安稳的教职工作，立志助力女性走向财务独立。在这本励志指南中，她为各行各业的女性拆解实现财务自由的方法，循序渐进给出专业靠谱的理财建议，以及适配日常生活的实操技巧。

凭借清晰的远见、丰富的经验与十足的热忱，埃米莉亚·博尔达不仅讲解股票、交易型开放式指数基金（ETF）及各类新型投资品类的专业知识，更唤醒女性掌控自身人生的勇气。

无论你是单亲家长、职场上班族，还是自由职业者，今日为未来规划布局，明日方能拥有安稳的生活。埃米莉亚·博尔达鼓励女性从容自信地打理个人财务，摆脱经济依附，为未来构筑安稳保障。

这是一本极具启发性的经典读物，专为想要在理财领域建立底气、树立自信的女性量身打造。既适合自我研读参考，也可作为礼品馈赠，亦适用于主题书展陈列摆放。


作者简介：

[image: ]埃米莉亚·博尔达（Emilia Bolda）是一名创业者，也是《投资自我，迈向自由》理财辅导课程的创始人。

她出生于阿塞拜疆，10岁时迁居德国。她最初担任教师，后于2021年创办了个人理财辅导公司。迄今为止，已有超过1000名学员在她的帮助下实现了个人财务自主掌控。
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