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内容简介：

这是一场生动而富有开创性的感官之旅，融合了前沿科学与引人入胜的趣闻轶事，揭示了感官如何塑造我们的生活，以及我们体验周遭世界的方式。《纽约时报》畅销书榜首作家黛安・阿克曼（Diane Ackerman）曾于1990年出版了开创品类的经典畅销书《感官之旅》（A Natural History Of The Senses），如今她携这部激动人心的文学与科学探索之作回归，深入探讨了自她首部作品问世以来数十年间，被不断照亮与重塑的感官领域。

《感官盛宴》是黛安・阿克曼带领我们走进现代感官生活奥秘的一场细腻而温柔的旅程，这场宏大的巡游捕捉了生命最鲜活的悸动。她向我们介绍了能让成熟牛油果产生绵密丝滑口感的受体、仅凭声音就能分辨热水与冷水的声波，以及在爱人触碰时能减轻疼痛并改变大脑化学物质的皮肤传感器。

感官宇宙为人类存在的每一个瞬间染上色彩。为什么坐在硬椅子上会让你成为更强势的谈判者？为什么泰诺（Tylenol）会降低人的共情能力？为什么喝一口苦味饮料会让人做出更严苛的道德评判？接种流感疫苗或接受器官移植的时间如何影响成功率？飞机餐真的那么难吃吗，还是我们的食欲和味觉在高空中发生了扭曲？哪些“感官叛逆者”曾生活在感知的前沿？无数或好或坏的谜团，唯有通过我们的感官才能解开。

阿克曼还运用了最新的科学发现，例如我们体内众多如同“时刻警惕的侦察兵”般的隐秘感官，来解释生命的复杂之处，并理解世界无穷无尽的刺激如何与我们的内心世界结合，形成我们最深邃的思想、情感、苦难与喜悦。

《感官盛宴》融合了历史、科学、个人经历与诗人版、般的敏锐眼光，既令人沉醉地展现了我们如何感知周遭的美好，也呼吁我们重新发现：在这个充满奇迹的世界里，全身心投入、鲜活地活着意味着什么。


作者简介：

[image: IMG_256]黛安·阿克曼（Diane Ackerman），诗人、散文家、博物学家，著有二十多部广受好评的非虚构和诗歌作品，包括《纽约时报》畅销书《感官之旅》（A Natural History Of The Senses）、《动物园长的妻子》（The Zookeeper’s Wife）和《人类时代》（The Human Age）。在丰富而令人回味的散文中，阿克曼令人激动的观察敦促我们活在当下，并唤醒大自然的奇迹。2017年，《动物园长的妻子》被改编成电影，由杰西卡·查斯坦（Jessica Chastain）、丹尼尔·布鲁尔（Daniel Bruhl）和约翰·赫尔登伯格（Johan Heldenbergh）主演。

她曾荣获斯蒂芬・霍金科学传播奖、美国笔会亨利・戴维・梭罗自然写作奖、猎户座图书奖、约翰・巴勒斯自然奖、远见艺术家奖、古根海姆奖学金以及拉文诗歌奖等众多荣誉。数十年来，她关于（人类）自然的随笔一直发表在《纽约时报》（New York Times）、《纽约客》（New Yorker）、《美国学者》（American Scholar）、《史密森尼》（Smithsonian）、《国家地理》（National Geographic）等众多期刊上。
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