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内容简介：

这本书教我们如何与男孩谈论有毒的男性圈子，以及如何瓦解那些已被其控制的人。

男孩和年轻男性正面临网络性别歧视的危机。有害观念正在失控蔓延，这些观念由一些利用男孩普遍不安全感获取网络点击量的网红所助长，他们承诺以极具诱惑的方式轻松获得地位、财富和性成功，却以牺牲女性和女孩的利益为代价。

《“男子汉”陷阱》由富有同理心且经验丰富的专家撰写，将指导父母和看护者学会如何与孩子沟通，让他们愿意倾听。本书不仅提供建立情感韧性、培养尊重关系的实用建议，还包含网络安全和识别虚假新闻的关键技巧，是一本清晰明了的指南，帮助您引导儿子们过上更健康、更积极的网络生活。

作者简介：

马泰奥·贝尔加米尼（Matteo Bergamini MBE）是一位有两个孩子的父亲，也是“Shout Out UK”社会企业的创始人。该企业屡获殊荣，致力于向年轻人传授媒体素养，并打击网络虚假信息。

 

阿米莉亚·费尔尼（Amelia Fairney）是一位独生子女的母亲，现任“Shout Out UK”的战略与传播主管。她在该领域工作已有三十年。
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