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内容简介：

《当心时代精神》是一部极具先锋色彩的当代长篇小说，将主体叙事压缩在2023年土耳其-叙利亚大地震发生后的二十四小时内。在地震发生后，一位来自土耳其移民家庭、如今生活在苏黎世的女性，几乎把自己封闭在公寓和一年前的失恋之中。灾区不断攀升的伤亡数字、一年前离开的恋人、母亲沉默而充满创伤的人生，以及关于故乡、迁徙与归属的记忆，同时在她脑海中震动。

小说以二十四个按小时标记的章节，呼应《奥德赛》的二十四卷。女主人公一边整理前任留下的旧物，一边犹豫是否动身前往的里雅斯特参加研讨会，并由此重新审视那些由男人出走、历险和归来构成的经典故事。在她的重述中，《奥德赛》或许已经不再只属于远行的英雄，也成为关于那个被留下来的女人的故事。

作品将失恋、母女关系与移民经验这样的个人叙事，同地震、土耳其历史、欧洲归属和当代文化话语这样的宏大话题相结合。书中穿插使用德语、土耳其语和英语，以及引文、笔记、消息和社交媒体语言彼此交替，将家庭暴力、族裔与国家身份、女性主义理论和数字时代的自我展示等主题进行串联。其尝试让读者看到母亲以及其他被主流叙事忽视的女性经验，同时避免把她们复杂的人生简化为创伤、身份或理论的注脚。

***

2023年2月6日，两场破坏力极强的连环地震给安纳托利亚东南部与叙利亚北部带来灭顶之灾，而在苏黎世，这不过是平平常常的一天。

小说没有交代姓名的叙述者身在苏黎世的公寓中得知地震消息，思绪瞬间飘向原籍身处受灾地区的祖母与母亲。全书分为二十四篇歌章，对应一天二十四个时辰；叙事不仅追溯家族一次次迁徙、离别过往，也铺陈叙述者支离破碎的当下人生。一年前痛失的挚爱此时发来慰问讯息，往事愈发汹涌袭来；如同安纳托利亚大地轰然开裂，这条消息也击碎了她层层包裹的情感防线。

每一篇歌章本身都是一次文体实验，行文风格在新闻报刊用语与学术讲座文稿之间切换流转，娴熟运用意识流、互文手法与多语言书写技巧，最终塑造出一位充满矛盾的女主人公形象：她身处国际化都市，身为移民后裔，内心抗拒被现代性裹挟，可在挣扎沉浮之间，又无可避免地活成了现代人。
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