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                                        英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处                          

新 书 推 荐


中文书名：《女士洗手间：二十二段女性思考》
英文书名：THE LADIES' ROOM
作    者：Friederike Schilbach (editor)
德语书名：Die Damentoilette: 22 Liebeserklärungen
出 版 社：park/Ullstein
代理公司：ANA/Brady
页    数：208页
出版时间：2026年6月
代理地区：中国大陆、台湾
审读资料：电子稿
类    型：散文随笔

德国亚马逊畅销书榜排名（2026.07）：
#6 in Laughter Therapy
#8 in Conversation (Books)
#17 in Photography & Video

内容简介：

《女士洗手间：二十二段女性思考》由弗里德里克·希尔巴赫（Friederike Schilbach）主编，收录不同背景女性创作者以洗手间为核心场景的文学随笔。全书跳出洗手间仅为生理功能空间的认知，将隔间、镜前、洗手台等转化为女性安放情绪、完成自我拆解与重塑的私密圣地。作者们融合哲学思辨、私人情欲、生活创伤、家族记忆与女性生存叙事，以口红隐喻女性自我假面，借复古卫浴追溯女性家族审美，用隔间哭声共情女性隐秘痛苦。

它既是写给所有女性的精神情书，也为文学开辟了全新书写维度，用郑重、深刻、温柔的文字表达边缘化的女性情绪和日常苦痛。

【卖点】

·独一无二的核心叙事场景，将极易被忽略的日常瞬间，升华为承载女性创伤、欲望、自我觉醒的文学舞台。

·多位女性作家文字风格迥异：涵盖华人文学、欧美先锋散文、女性诗歌、个人随笔、家族回忆录等多元文风。

***
22位作者共同书写了一个特殊的空间——女洗手间。在那里，你可以与陌生人成为片刻的朋友，可以借用口红，互诉衷肠，放声大笑，举杯畅饮，彼此安慰，一同熬过漫长的夜晚。这里，是一个真实人生交汇的角落，也是无数动人故事发生的地方。通过小说与散文等，作者们重新审视了女性洗手间这一独特空间的意义。它见证女性成长与身体经验留下的个人记忆，也映照当代社会关于性别身份的讨论。它记录陌生女性之间短暂却真挚的相互扶持，也承载着这一空间在电影与文学中的文化记忆。这是一部汇聚女性声音的作品集，献给女性之间的联结与共鸣。保持清醒，坚定地存在于当下。

本书收录以下作者作品：

嘉比耶拉·冯·阿尼姆（Gabriele von Arnim）、克莱尔·贝尔曼（Claire Beermann）、丽塔·布尔温克尔（Rita Bullwinkel）、卡佳·艾欣格（Katja Eichinger）、乌宾·埃奥（Ubin Eoh）、范晓春（Xiaochun Fan）等。


作者简介：

[image: ]弗里德里克·希尔巴赫（Friederike Schilbach）曾在慕尼黑、巴黎和柏林攻读文学专业，现在是一位讲师。她与儿子住在柏林。
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安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处
北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室, 邮编：100872
电话：010-82504106, 传真：010-82504200
公司网址：http://www.nurnberg.com.cn
书目下载：http://www.nurnberg.com.cn/booklist_zh/list.aspx
书讯浏览：http://www.nurnberg.com.cn/book/book.aspx
视频推荐：http://www.nurnberg.com.cn/video/video.aspx
豆瓣小站：http://site.douban.com/110577/
新浪微博：安德鲁纳伯格公司的微博_微博 (weibo.com)
微信订阅号：ANABJ2002
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