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德国亚马逊畅销书榜排名（2026.07）：
#140 in Birth & Christening Gift Books
#152 in Gift Books for Mothers
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内容简介：

女作家已经年过三十、只剩一侧卵巢。在结束六年恋情后，她知道自己能够成为母亲的时间已经越来越少。她把希望投向演员安迪·穆勒：他已经有一对双胞胎，曾经历开放关系，并奉行“一切皆可、没有什么非做不可”的自由逻辑。他一面声称愿意开启新生活，一面又迟迟不肯明确确认两人的关系和共同组建家庭。

故事中的角色形象都立体而丰满。女性对亲密、家庭与生育的渴望，牵出了童年原生家庭创伤，也暴露出她的焦虑、执念、各种负面情绪与疯狂。与此同时，幽默中带着尖锐地，故事亦解剖了柏林文化圈里那些言必称女权，但现实中却逃避责任的伪进步男性。

***

她与卡尔·考茨（Kar Kauz）的恋情彻底告终。三十五岁的女主角站在残破的感情废墟前，这段关系的另一方是赫赫有名的作家，多年来一直漠视她想要孩子的心愿。她试着在探探上排遣心绪，却一头栽进另一段糟心事，遇上纵情享乐的演员安迪。安迪不仅已有一对双胞胎孩子，某天清晨，他的前任还猝不及穿出现在两人卧室里。

求子的渴望逐渐演变为一种吞噬一切的执念。安迪这段感情走向破裂，她创作的小说也没能取得预期的成功，接连几次相亲同样一无所获。万般之下，她做出一个极端决定：独自实现自己毕生最大的心愿，哪怕此举会让自己沦为旁人眼中的越界者。

《安迪·穆勒》是一部聚焦文艺圈的社会小说，基调暗藏阴郁诡谲；作品描摹身份政治层面无休止的拉锯博弈，也揭露当下诸多看似温文尔雅的男性内里道德空洞，这些男人指甲缝里，依旧残存着父权思想的污垢。


作者简介：
[image: ]亚德·雅斯敏·翁德（Yade Yasemin Önder）的首部戏剧作品《纸箱构造》（Kartonage）于2017年受邀参展柏林男女剧作家戏剧节，并在维也纳城堡剧院完成首演。2018年，她斩获 “开放麦克风” 散文类主奖。其长篇小说处女作《我们明知可以，却同步坠落》（Wir wissen, wir könnten, und fallen synchron）于 2022 年拿下科隆文学节处女作奖与尼古拉斯·博恩处女作奖，同时入围德国电视二台 “视角” 文学奖。2023年，她获得德国文学基金会奖学金。2024年，由她参与合著的合集小说《我们将至》（Wir kommen）正式出版。2026年，戏剧《这些话语属于我们》（ Bu sözler bizim – Die Worte gehören uns）将在莱比锡剧院首演。


媒体评价：

“我敢预言，这本书必将成为女性主义经典之作。”
—— 丹妮拉·德勒舍尔（Daniela Dröscher）

“你会忍不住想要品读这位作者更多作品。”
—— 西南广播电台二台（SWR 2 LESENSWERT）
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