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【外方推荐理由】本书是一部“健康与医学”交叉领域的新作。全书以1950年世界首例人体器官移植为切入点，讲述这场手术背后的争议，以及器官移植医学此后的发展与进步。其叙事方式赋予了本书极强的可读性，使专业的医学内容能被大众读者轻松理解，具有医学科普价值。

在芝加哥郊区一所由天主教修女管理的社区医院里，外科医生完成了一项世界上前所未有的手术。1950年，理查德·劳勒（Richard Lawler）带领圣母小修会医院（Little Company of Mary Hospital）的医疗团队，将一个刚离世女性的肾脏，成功移植进了一名44岁患病女性的腹腔内。

然而，这在当时引发了巨大的医学与伦理争议。医学界的批评者认为此举“极其轻率”，因为在当时，用于抑制器官排异反应的免疫抑制药物尚未问世；部分天主教神职人员亦斥责该手术是对神圣遗体的不敬与亵渎。不过，负责管理医院的修女们却为这项手术祈福。

面对纷扰，劳勒坦言，唯有时间才能对其成败给出公正的裁决。七十年后，这场移植手术已基本被历史遗忘，被后来一系列惊人的器官移植手术和医学突破所掩盖。而正是后来的这一切，让挽救生命的肾脏及其他器官移植如今几乎成为常规医疗手段。本书重新聚焦这一医学史上的里程碑时刻，为人类器官移植早期的发展提供新的视角，同时也审视当下肾脏疾病危机。
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《移植奇迹：一场开创性手术如何开启现代器官移植时代》

引言

第一章：历史性时刻
第二章：首例移植
第三章：先驱者们
第四章：手术
第五章：反响
第六章：肾脏危机
第七章：移植患者
第八章：移植外科医生
第九章：移植中心

后记
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