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内容简介：

弗兰克·麦考特（Frank McCourt）与他活泼的兄弟马拉奇（Malachy）此前从未结集出版过的散文集，于《安琪拉的灰烬》（Angela’s Ashes）问世30周年之际推出，由科伦·麦坎（Colum McCann）撰写序言。
1996年，一位退休的纽约市高中英语教师出版了一部震撼文坛的回忆录。《安琪拉的灰烬》讲述了弗兰克·麦考特在爱尔兰的童年经历，以幽默和同情之情深刻描绘了贫困与家庭悲剧。该书销量超过一千万册，荣获普利策奖和国家书评人协会奖。

弗兰克·麦考特突然成为国际知名的回忆录作家，一位为该类型注入新活力的作家。但大多数读者并不知道，《安琪拉的灰烬》并不是弗兰克的第一部发表作品。多年来，他和演员兄弟马拉奇为一家名为《西区精神》（The West Side Spirit）的社区报纸撰写专栏。马拉奇本人也是畅销作家，还为《我们的城镇》（Our Town）、《爱尔兰裔美国人》（Irish America）和《南安普敦评论》（The Southampton Review）撰稿。弗兰克随后为《纽约客》（The New Yorker）、《纽约时报》（The New York Times）、《时尚先生》（Esquire）、《生活》（Life）和《滚石》（Rolling Stone）等知名刊物撰稿。 

《随口自白》汇集了这些散文与新闻作品中最精彩的部分。在这里，麦考特兄弟探讨了游行与酒馆、教室与教堂、移民经历、失去、9·11事件、写作生活等主题。这是一本迷人、温情且富有洞察力的合集，是两位才华横溢、广受喜爱的作家带来的全新佳作。

销售亮点：

备受喜爱的作家： 人们喜爱麦考特一家，他们拥有许多著名粉丝，其中包括作家科伦·麦坎（Colum McCann），他为本书献上了引言。本书的出版得到了弗兰克与马拉奇遗孀们的全力支持，她们协助完成了手稿、照片研究等工作。 

珍稀瑰宝：这些迷人、睿智且文笔优美的作品此前从未被收录过，也未曾在线发布，或最初仅见于地方性小刊物。虽然从技术上讲并非“全新”，但对数以百万计曾阅读并喜爱麦考特回忆录的读者而言，这将是一次全新的体验。 

重大周年纪念：本书将于2026年9月初，恰逢《安琪拉的灰烬》（Angela’s Ashes）出版30周年之际正式发行。

纽约城市渊源：编辑汤姆·阿隆（Tom Allon）曾担任交响乐空间（Symphony Space）董事会成员，并参与创办了纽约市的弗兰克·麦考特高中，该学校将获得作者部分收益。著名的麦克索利老啤酒屋（McSorley’s Old Ale House）在本书中也扮演了重要角色（弗兰克曾在男厕所悬挂了一篇专栏文章）。本书具有巨大的媒体宣传和活动潜力，尤其适合喜欢约瑟夫·米切尔（Joseph Mitchell）《老酒店上的故事》（Up in the Old Hotel）的读者。

作者简介：

弗兰克·麦考特（Frank McCourt）（1930–2009）和马拉奇·麦考特（Malachy McCourt）（1931–2024）出生于纽约布鲁克林，父母是爱尔兰移民，在爱尔兰利默里克长大，成年后回到美国。弗兰克在纽约市高中任教长达30年。他的第一本书《安琪拉的灰烬》（Angela’s Ashes）获得了普利策奖、国家书评人协会奖和《洛杉矶时报》图书奖。他还是回忆录《Its》和《Teacher Man》的作者。20世纪50年代，马拉基开设了纽约市最早的单身酒吧Malachy's。他随后在电影、电视、广播和舞台领域拥有长期职业生涯，并作为畅销书作者，著有多本书，包括《一位僧侣的游泳》（A Monk Swimming）和《马尔查伊·麦考特的爱尔兰史》（Malachy McCourt’s History of Ireland）。

汤姆·阿隆（Tom Allon）是一位屡获殊荣的记者、专栏作家、媒体高管和出版人。他曾为《纽约时报》（The New York Times）、《每日新闻报》（Daily News）、《纽约邮报》（New York Post）、《赫芬顿邮报》（Huffington Post）、《丹的报纸》（Dan’s Papers）、《城市与州》（City & State）、《西区精神》（The West Side Spirit）、《我们的小镇》（Our Town）等众多报刊撰稿。阿隆毕业于哥伦比亚大学新闻学院、康奈尔大学以及斯图维桑特高中。他曾任教于亨特学院，教授评论写作、新闻学和美国文学，并在斯图维桑特高中任教。他有四个成年子女、三只猫，与丽贝卡·科恩（Rebecca Cohen）结婚。他们居住在布鲁克林的丹博区以及长岛的东莫里切斯。
乔纳·阿隆（Jonah Allon）是一位作家兼政治传播策略师，现任纽约州州长凯茜·霍楚尔（Kathy Hochul）的副传播总监。他出生并成长于纽约市，目前居住在布鲁克林。

媒体评价：

“对于这些充满活力的爱尔兰语言大师的追随者来说，沿途有许多精彩亮点……啊，是的，我们记得这些人。非常愉快。” 

——《出版人周刊》（Publishers Weekly）
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