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内容简介：

一部关于女性人生选择的小说。如果你渴望陪伴，那么有没有可能与一只兔子相伴呢？

离婚后，亲友盼着莉奥找到下一个男人。她开始约会，却在对方吃沙拉时惦记着一只兔子嚼菜叶的可爱模样。于是，巨兔弗雷德里克成了她最想共享沙发的伙伴，一位年长女友则让她发现没有丈夫也可以过得热闹自在。

当一个体贴的男人向她靠近时，她退缩了。是喜欢独处，还是怕再受伤？在这些好笑又隐隐刺痛的相遇中，莱奥终于知道自己究竟想要怎样的陪伴……
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***

莉奥（Leo）为自己的离婚感到自豪。如今，她终于想谈一段轻松的感情了。在寻觅的过程中，她遇到了形形色色的男人，也结识了一位不同寻常的新朋友。但最重要的是，她遇见了自己。她真的确定，自己还想把这场感情游戏从头再来一遍吗？为什么让真正轻松的事走进自己的生活，突然变得这么难？

她却在别处找到了真正的轻松自在——在兔子收容所里，在弗雷德里克（Frederic）身边。这只体型硕大、毛茸茸的兔子十分讨人喜欢，只是安静地陪在身旁，就能让她的思绪平静下来。但即便有它陪伴，莉奥仍需要一些时间，才能明确自己究竟想要怎样的未来。


作者简介：
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伊娃·洛曼（Eva Lohmann）为徘徊于传统期待与彻底忠于自我之间的一代人发声。在小说《我们的梦想悄然破碎》（The Silent Shatter of Our Dreams）中，她探讨了现代亲密关系中的裂痕；在《你眼中的我》（The Way You Look at Me）中，她细致审视了我们对美的观念。她的新作《一点轻松》（Something Light）同样触及了一个当下备受关注的话题：社会对女性人生选择的期待。伊娃·洛曼育有一女，目前在汉堡（Hamburg）生活和工作。
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